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ΕΙΣΑΓΩΓΉ 

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Το 1ο Συνέδριο και η Γενική Συνέλευση της Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου σηματοδοτεί μεν για την 
υπογράφουσα την επίτευξη στόχου που φάνταζε ακατόρθωτος το 1995, αλλά ταυτόχρονα και την έναρξη 
μιας νέας περιόδου για το κίνημα των ασθενών με καρκίνο στη χώρα μας.

Η ΕΛΛ.Ο.Κ. λοιπόν είναι έτοιμη να υποδεχθεί το Δ.Σ. που θα προκύψει από τις εκλογές και στο οποίο έχου-
με όλοι στηρίξει πολλές ελπίδες. Πιστεύουμε ότι η ΕΛΛ.Ο.Κ. με τη συνεργασία και την υποστήριξη των 
αντιπροσώπων και των Διοικητικών Συμβουλίων των μελών μας, μπορεί να συμβάλλει ουσιαστικά στη 
βελτίωση και τον εξανθρωπισμό της ογκολογικής περίθαλψης και φροντίδας στη χώρα μας και να διεκδι-
κήσει τη θέση που αρμόζει στη μεγάλη κοινότητα των ασθενών και ατόμων με εμπειρία καρκίνου. Το νέο 
Δ.Σ. θα έχει βασικό στόχο την εξασφάλιση της βιωσιμότητας της ΕΛΛ.Ο.Κ., που χρειάζεται πόρους για να 
αναπτυχθεί. Ο επαγγελματισμός, η δέσμευση και η εθελοντική προσφορά υπηρεσιών των μελών της είναι 
απαραίτητες ενυπάρχουσες προϋποθέσεις, αλλά δεν εξασφαλίζουν τη βιωσιμότητά της. 

Ορίσαμε το 1ο μας Συνέδριο και τη Γενική μας Συνέλευση στις 3-5 Φεβρουαρίου, που συμπίπτει με τη 
Παγκόσμια Ημέρα κατά του Καρκίνου και υιοθετήσαμε την καμπάνια #WeCanICan της Διεθνούς Ενω-
σης κατά του Καρκίνου (UICC), θέλοντας να σηματοδοτήσουμε τη δέσμευση μας για υποστήριξη πολιτικών 
υγείας που θα εκσυγχρονίσουν την ογκολογική περίθαλψη και φροντίδα καθώς και τη βιο-ιατρική έρευνα 
για τον καρκίνο στη χώρα μας. 

Για την ΕΛΛ.Ο.Κ. ο εκσυγχρονισμός της ογκολογικής περίθαλψης αρχίζει με ένα σύγχρονο Εθνικό Σχέδιο 
Δράσης για τον Ελεγχο του Καρκίνου, εξοπλισμένο με στελέχη και προϋπολογισμό και αποτελεσματικό, 
πληθυσμιακό Εθνικό Μητρώο Νεοπλασιών, που θα συμπληρώνονται με προγράμματα προσυμπτωματικού 
ελέγχου του καρκίνου, σύμφωνα με τα οριζόμενα από την Ε.Ε. στις Ευρωπαϊκές Κοινές Δράσεις EPAAC-
European Partnership for Action against Cancer και CanCon-European Guide on Quality Improvement in 
Comprehensive Cancer Control και τις οδηγίες του ΙARC- International Agency for Research on Cancer 
και και ΕΝCR-European Network of Cancer Registries.

Δεν αρκούν βέβαια, αλλά μπορούν να θέσουν τις βάσεις για εξορθολογισμό και εκσυγχρονισμό της ογκο-
λογικής περίθαλψης και φροντίδας αρχίζοντας από τον προσυμπτωματικό έλεγχο, τη διάγνωση, τη θε-
ραπεία, την αποκατάσταση, την επανένταξη στην εργασία και βέβαια αξιοπρεπείς συνθήκες τέλους ζωής 
όπως αρμόζει σε πολιτισμένο κράτος. 

Η απερχόμενη Δ.Ε. για να βοηθήσει το νέο Δ.Σ. έχει ετοιμάσει τη βασική οργανωτική υποδομή αλλά και το 
Σχέδιο Δράσης για το 2017. Υποστηρίξαμε τη λειτουργία ομάδων εργασίας, χτίσαμε τον ιστοτόπο της οργά-
νωσης. Κάναμε επαφές γνωριμίας, ετοιμάσαμε χώρο εργασίας που ευγενώς μας παραχώρησε το Δ.Σ. του 
μέλους μας Συλλόγου Κ.Ε.Φ.Ι., συμμετείχαμε σε συνέδρια και παρουσιάσαμε την ΕΛΛ.Ο.Κ., τα μέλη και τα 
σχέδια της σε διεθνή ογκολογικά συνέδρια στην Ελλάδα και το εξωτερικό, και κυρίως εργασθήκαμε σκλη-
ρά για να ετοιμάσουμε το Συνέδριο και την Γενική Συνέλευση. 

Ευχαριστώ από καρδιάς όλα τα μέλη της Δ.Ε. που εργάσθηκαν με κέφι, όρεξη, πρωτότυπες ιδέες αλλά 
και πολλή δουλειά γραφείου, ευχαριστούμε τους υποστηρικτές μας που στήριξαν οικονομικά και ηθικά τις 
προσπάθειες μας, ευχαριστούμε τους ομιλητές του συνεδρίου μας που εδειξαν μεγαλο ενδιαφέρον για τη 
θεματολογία μας, και τέλος ευχαριστούμε όλα τα μέλη μας που θα έρθουν στην Αθήνα από όλη την Ελλάδα. 

Υπάρχουν όμως και κάποιοι άλλοι, αφανείς συνοδοιπόροι, που εργάσθηκαν αυτό το καιρό, για να μπορούμε 
εμείς απερίσπαστα να ασχοληθούμε για τους σκοπούς της ΕΛΛ.Ο.Κ. και αυτοί δεν είναι άλλοι από τα μέλη 
των οικογενειών μας, τα οποία και ευχαριστούμε για την υποστήριξη, την υπομονή και την ανοχή τους για 
τις άπειρες ώρες που αφιερώνουμε στον εθελοντισμό. 

Περιμένοντας να σας καλωσορίσουμε στο Συνέδριο και τη Γενική μας Συνέλευση.

Καίτη Αποστολίδου

Πρόεδρος Δ.Ε. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Παρασκευή, 3 Φεβρουαρίου 2017

2.00-3.30μ.μ. Εγγραφές
3.30-3.40μ.μ. Καλωσόρισμα – Παρουσίαση προγράμματος 

Γιώργος Καπετανάκης-Γραμματέας Δ.Ε./Μέλος Συλλογου Αγ. Αικατερίνη

3.40-3.50μ.μ. Ενας χρόνος ΕΛΛ.Ο.Κ.  
 Καίτη Αποστολίδου – Πρόεδρος Δ.Ε./Μέλος Δ.Σ. Κ.Ε.Φ.Ι.

4.00-5.30μ.μ.  1η Ενότητητα: 
 Καρκίνος και Εργασία 

Συντονίστριες: Ελια Κούρεντα/Αλμα Ζωής
Μαρούσα Πρωτοπαπαδάκη-Νομική Σύμβουλος ΕΛΛ.Ο.Κ.

4.05-4.20μ.μ. Εργασία στη διάρκεια της θεραπείας: Είναι εφικτή; 
Ιωάννης Μπουκοβίνας MD, PhD, PharmaD
Ογκολόγος-Παθολόγος

4.20-4.35μ.μ.  Εχουν κίνητρα οι επιχειρήσεις να διατηρήσουν τη θέση εργασίας  
 προσωπικού που απουσιάζει για μακρά διαστήματα λόγω ασθενείας;

Ρένα Μπαρδάνη/Διευθύντρια Ανθρωπίνου Δυναμικού ΣΕΒ

4.35-4.50μ.μ. Το βάρος του καρκίνου στην οικογένεια
Δημήτρης Κατσορίδας/Περιθάλπων/Επιστημονικός Συνεργάτης ΙΝΕ-ΓΣΕΕ

4.50-5.05μ.μ. Ασθενείς εργαζόμενοι:
 Χριστίνα Καρτσιώτου/Διευθύντρια Πωλήσεων D2D ομίλου ΟΤΕ
 Aθανασία Σαμαρά/Καθηγήτρια 
 Δ.Μπαζιωτοπουλος/Ελευθερος Επαγγελματίας
  Ιωάννα Καραβάνα/Δικηγόρος

 Βιωματική εμπειρία ασθενών που επέστρεψαν ή επεδίωξαν 
 να επιστρέψουν στην εργασία τους.

5.05-5.30μ.μ. Συζήτηση με τους συμμετέχοντες 
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5.30-7.00μ.μ. 2η Ενότητα: 
 Πολιτικές υγείας και οργανώσεις ασθενών  

Συντονιστρια: Μαρίνα Τζανάκη/Μέλος Δ.Ε.
Αντιπρόεδρος Συλλόγου ΕΥ ΖΩ με τον Καρκίνο

5.35-5.45μ.μ. Η «φωνή» των ασθενών στη διαδικασία λήψης αποφάσεων πολιτικής 
 υγείας: απλώς ευπρόσδεκτη ή δικαιωματικά παρούσα;

Κωστας Aθανασακης, PhD/ΕΣΔ

5.45-6.00μ.μ.  Αρκεί η επιστημονική και τεχνική επάρκεια του χειρουργού 
 για άριστα αποτελέσματα;

Χρήστος Δερβένης/Χειρουργός 

6.00-6.10μ.μ. Μπορούν όλοι ασθενείς να λάβουν τις νέες θεραπείες; 
 Το δίλημμα της θεραπείας με το δελτίο: ο ογκολόγος σε ρόλο λογιστού

Βασίλειος Μπαρμπούνης
Ογκολόγος-Παθολόγος/Δ/τής Ογκ/κής Κλινικής Νοσοκομείου Μετροπόλιταν 

6.10-6.20μ.μ.  Ενδυνάμωση των ασθενών:
 πόσο συντελεί η γνώση για την ασθένεια και η απόκτηση δεξιοτήτων   

Ειρήνη Γεωργοσοπουλου
Επιτ.Πρόεδρος Συλλόγου Καρκινοπαθών Ν. Καστοριάς ”Μαζί σου’’ 

6.20-6.30μ.μ. Σημασία της τεκμηρίωσης για την αλλαγή πολιτικών υγείας: 
 Διεκδικώντας την αποζημίωση του OncotypeDX

Παρασκευή Μιχαλοπούλου
Μέλος Δ.Ε. ΕΛΛΟΚ/Γραμματέας Παν/νίου Συλλόγου  
Γυναικών με Καρκίνο Μαστού-Αλμα Ζωής 

6.30-7.00μ.μ. Συζήτηση με τους ομιλητές 

7.00-7.15μ.μ. Ανασκόπηση 1ης Ημέρας
 Γ. Καπετανάκης
 
7.15-8.30μ.μ. Ελεύθερη ώρα

8.30-10.00μ.μ.  Δείπνο
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Σάββατο, 4 Φεβρουαρίου 2017

08.00-09.00π.μ. Εγγραφές 

08.45-9.00π.μ Παρουσίαση προγράμματος ημέρας 
Γιώργος Καπετανάκης 

09.00-11.00π.μ.  3η Ενότητα: 
 Η ογκολογική κοινότητα συμμετέχει στη Παγκόσμια Ημέρα κατά του Καρκίνου
 Συντονίστρια: Καίτη Αποστολίδου/Μέλος Δ.Ε. – Μέλος Δ.Σ. Κ.Ε.Φ.Ι.

 Μήνυματα για την Παγκόσμια Ημέρα κατά του Καρκίνου από: 
• Τον Γενικό Γραμματέα Δημόσιας Υγείας Ι. Μπασκόζο 
• Dr. Cary Αdams, Chief Executive Officer, UICC  
• Dr. Gauden Galea, Director of the Division, WHO Noncommunicable Disease 

and Promoting Health through the Life-course 

 Το Εθνικό Μητρώο Νεοπλασιών: γιατί θα πρέπει να σχεδιασθεί από την αρχή
Γερ. Αραβαντινός
Δ/τής Συντονιστής Β’ Παθ/κής Κλινικής Νοσοκ. Αγιοι Ανάργυροι

 To Εθνικό Σχέδιο Δράσης για τον Καρκίνο: 
 απλή έκθεση για το ράφι ή οδηγός δράσης
 Μιχάλης Νικολάου-Παθολόγος-Ογκολόγος-Πρόεδρος ΟΝΕΟ

 Είναι όλα τα ακριβά φάρμακα αποτελεσματικά: 
 ESMO Kλίμακα μεγέθους του Κλινικού Οφέλους 

Αν. Καθ. Γεώργιος Πενθερουδάκης
Δ/της Ογκ/κής Κλινικής Παν/κού Νοσοκ. Ιωαννίνων
Πρόεδρος Επιτροπής Κατ/ρίων Οδηγιών 
Ευρωπαϊκης Εταιρείας Κλινικής Ογκολογίας 

 Οι Ελληνικές Επιστημονικές Εταιρείες στο χώρο της Ογκολογίας 
 παρουσιάζουν πως θα εφαρμόσουν τη καμπάνια #WeCanICan το 2017 

• Καθ. Αννα Μπατιστάτου 
Πρόεδρος EEΠΑ-Ελληνικής Εταιρείας Παθολογικής Ανατομικής 

• Ιωάννης Μπουκοβίνας  
Μέλος Δ.Ε. ΕΜΚΑΠΕΣ-Εταιρεία Μελέτης του Καρκίνου του Πεπτικού Συστήματος

• Γεώργιος Πισσάκας  
Ακτινοθεραπευτής Ογκολογος 
Πρόεδρος ΕΕΑΟ-Ελληνικής Εταιρείας Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας

• Ζένια Σαριδάκη - Ζώρα 
MD PhD Ειδική Γραμματέας ΕΟΠΕ - Εταιρείας Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδας

• Μιχάλης Χρυσοφός 
Μέλος Δ.Σ. ΕΕΟΟΓΕΚ-Ελληνική Ερευνητική Ομάδα Ουρο-Γεννητικού Καρκί-
νου

10.30-11.00π.μ.  Συζήτηση με τους ομιλητές

11.00-11.30π.μ.  Διάλειμμα
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11.30-13.30μ.μ.   4η Ενότητα: 
 Σχέση γιατρού-ασθενούς στην ογκολογία: Μια σχέση ζωής

Συντονιστής: Καθ. Μ.Α. Δημόπουλος

11.35-11.50μ.μ.  Tι περιμένει ο ογκολογικός ασθενής από το γιατρό του; 
 Πόσο προετοιμασμένοι είναι οι γιατροί για να επικοινωνήσουν 
 με τον ογκολογικό ασθενή;

Καθ. Χρήστος Λιονής
Καθ. Γεν. Ιατρικής & Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας / Παν. Κρήτης 

11.50-12.05μ.μ.   Η σημασία της από κοινού λήψης κλινικής απόφασης: 
 καλύτερες εκβάσεις και βελτιωμένη παροχή φροντίδας 
 υπό συνθήκες αβεβαιότητας 

Ελενα Πιτέλου, PHD, Εμπειρογνώμων Δημόσιας Υγειας ΜPH, FRSPH

12.05-12.20μ.μ.  «#Το όνομα μου είναι...»: βοηθά τους νέους ογκολογους 
 η εκπαίδευση που πήραν να νοιώσουν συμπόνοια για τον πάσχοντα;

Μιχάλης Νικολάου / Ογκολόγος-Παθολόγος

12.20-12.35μ.μ.  Όταν η ασθενεια δεν είναι μόνον καρκίνος, αλλά σπάνιος καρκίνος..
Επικ. Καθ. Μοριακής Βιολογίας Μαρία Γαζούλη/Παν. Ιωαννίνων

12.35-12.50μ.μ.  Aγγελική Στεφανάκη, Μαρούσα Πρωτοπαπαδάκη, Σοφία Λεονάρδου: 
 ασθενείς μιλούν για τη σχέση τους με το γιατρό τους 

12.50-13.30μ.μ. Συζήτηση με τους ομιλητές

13.30-14.30μ.μ.   Γεύμα
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14.30-16.30μ.μ.   5η Ενότητα:
 Hγεσία και αριστεία στη διακυβέρνηση των οργανώσεων ασθενών

Συντονίστρια: Μαρία Δήμου/Μentoring & Coaching
 
14.35-14.50μ.μ. Ποιες προκλήσεις θέτουν η ηγεσία και η αριστεία στους συλλόγους ασθενών;
 Ομιλήτρια: Αγγελική Κορομηλά-Κοινωνική Λειτουργός/Κιβωτός του Κόσμου

14.50-15.05μ.μ. Aπό την ομάδα φίλων συνασθενών στη Προεδρία συλλόγου 
 Ελένη Ντελιοπούλου/ιδρυτικό μέλος & αμέσως προηγούμενη 
 Πρόεδρος Συλλόγου Γυναικών με Καρκίνο Μαστού Ν.Θεσσαλονίκης

15.05-15.20μ.μ.  Όταν φθάνει η ώρα να παραδώσει ο Πρόεδρος και ιδρυτικό μέλος τη σκυτάλη
 Ζωή Γραμματόγλου/ιδρυτικό μέλος & Πρόεδρος Κ.Ε.Φ.Ι. 

15.20-16.00μ.μ. Συζήτηση με τους ομιλητές

16.00-16.30μ.μ. Διάλειμμα

16.30-17.30μ.μ.    6η Ενότητα: 
 Καινοτομία στην Ογκολογία
 Συντονιστής: (ΤΒC)

 H Αξία της Καινοτομίας στην Ογκολογία
 Καίτη Αποστολίδου-Πρόεδρος Δ.Ε./Μέλος Κ.Ε.Φ.Ι.

 Ενημέρωση στα Ελληνικά για την καινοτομία: 
 Η Πύλη της Ανοσο-ογκολογίας της ECPC-European Cancer Patient Coalition
  Kαίτη Αποστολίδου 

 Τι σημαίνει καινοτομία στην ογκολογία στη καθημερινή κλινική πράξη
 (ΤΒC)

17.00-17.30μ.μ. Συζήτηση με τους ομιλητές 

17.30-17.45μ.μ. Συμπεράσματα 2ης ημέρας
 Mαρίνα Τζανάκη / Μέλος Δ.Ε.
 Αντιπρόεδρος Συλλόγου ΕΥ Ζω με τον Καρκίνο

17.45-18.00μ.μ.  Κλείνουμε τη μέρα με μια βαθειά ανάσα: Η άγνωστη δύναμη της αναπνοής
                Εφη Κουτσάκου-Δασκάλα Ελληνικού Συλλόγου Χάθα Γιόγκα
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Kυριακή, 5 Φεβρουαρίου 2017

09.00-10.00π.μ. Ενημέρωση Μελών
 Ερευνα για τη συνεργασία οργανωσεων ασθενών με καρκίνο με τα 
 ογκολογικά κέντρα – Παρουσίαση αποτελεσμάτων στο Συνέδριο της
 Εuropean Cancer Oncology Organization την Παρασκευή 27 Ιανουαρίου 2017

Καίτη Αποστολίδου-
Πρόεδρος Δ.Ε. – Αντιπρόεδρος ΕCPC-European Cancer Patient Coalition

 «Τέχνη ως θεραπεία/ art-therapy and cancer»-παρουσίαση & μικρό εργαστήριο
Έλενα Τονικίδη,
ψυχολόγος, εικαστικός/art-therapist-Διευθύνουσα «Ψυχολογία-Τέχνη»

10.00-14.30μ.μ. Ετήσια Γενική Συνέλευση
•  Απολογισμός και συνοπτική παρουσίαση των δράσεων και του έργου της 
 Διοικούσας Επιτροπής για την χρονική περίοδο από τον ορισμό της έως 
 και το πέρας της θητείας της.

•  Απολογισμός Οικονομικής Χρήσης από την ίδρυση, 
 μέχρι και την 31/12/2016

•  Έγκριση από τη Γ.Σ. του οικονομικού απολογισμού και των πεπραγμένων 
 της απελθούσης Διοικούσας Επιτροπής και των οικονομικών 
 καταστάσεων της χρήσης που έληξε την 31/12/2016 και απαλλαγή της
 Διοικούσας Επιτροπής από κάθε ευθύνη για το παραπάνω διάστημα. 

•  Παρουσίαση του προγράμματος δράσης της ΕΛΛΟΚ για το έτος 2017 
 και έγκρισή του από το σώμα 

•  Οικονομικός προϋπολογισμός έτους 2017 και έγκριση από το σώμα 

•  Αρχαιρεσίες για την εκλογή Διοικητικού Συμβουλίου και Εξελεγκτικής 
 Επιτροπής

14.30-14.40μ.μ Ανακοίνωση Αποτελεσμάτων ψηφορορίας για την εκλογή μελών Δ.Σ. και Ε.Ε.

14.40-15.00μ.μ. Συμπεράσματα - Κλείσιμο Γενικής Συνέλευσης
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΙ

1

Πανελλήνιος Σύλλογος Γυναικών 
με Καρκίνο Μαστού ΑΛΜΑ ΖΩΗΣ

ΙΡΙΣ ΕΙΡΗΝΗ ΑΡΓΥΡΗ

2 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΥ

3 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΚΟΥΡΕΝΤΑ

4 ΜΑΡΙΑΝΑ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ

5 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ

6

Σύλλογος Γυναικών με Καρκίνο Μαστού 
ΑΛΜΑ ΖΩΗΣ Ν. Θεσσαλονίκης

ΕΛΕΝΗ ΝΤΕΛΙΟΠΟΥΛΟΥ

7 ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ ΔΗΡΑ

8 ΜΑΡΟΥΣΑ ΠΡΩΤΟΠΑΠΑΔΑΚΗ

9 Σύλλογος Γυναικών με Καρκίνο Μαστού 
ΑΛΜΑ ΖΩΗΣ Ν. Αχαίας

ΛΙΟΛΙΩ ΚΟΛΥΠΕΡΑ

10 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΣΤΕΦΑΝΑΚΗ

11

Όμιλος Εθελοντών κατά του Καρκίνου 
Αγκαλιάζω

ΟΛΥΜΠΙΑ ΧΑΛΔΑΙΟΥ - ΜΠΗΤΡΟΥ

12 ΜΑΝΙΩ ΚΟΡΛΕΤΗ

13 ΤΣΙΡΙΓΩΤΗ ΦΩΤΕΙΝΗ

14 ΜΑΡΤΙΔΗΣ ΜΙΧΑΗΛ

15 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΠΑΣΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

16 ΑΝΤΩΝΙΑ ΦΙΛΙΠΠΙΔΟΥ

17 Ομιλος Εθελοντών κατά του Καρκίνου 
Αγκαλιάζω Ν. Αχαίας

ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ

18 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ

19

Σύλλογος Καρκινοπαθών, Εθελοντών, 
Φίλων και Ιατρών Κ.Ε.Φ.Ι

ΚΑΙΤΗ ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΟΥ

20 ΖΩΗ ΓΡΑΜΜΑΤΟΓΛΟΥ

21 ΕΙΡΗΝΗ ΧΟΛΕΒΑ

22 ΙΩΑΝΝΑ ΧΡΗΣΤΟΥ

23 ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΣΑΜΑΡΑ

24 ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΨΙΛΟΠΟΥΛΟΥ

25

Σύλλογος Καρκινοπαθών, Εθελοντών, 
Φίλων και Ιατρών Κ.Ε.Φ.Ι

ΜΑΡΙΑ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

26 ΠΑΥΛΟΣ ΚΕΣΛΕΥ

27 ΜΑΙΡΗ ΧΗΝΑΡΗ

28

ΑΜΚΕ ΚΑΡΚΙΝΑΚΙ

ΜΕΝΙΑ ΚΟΥΚΟΥΓΙΑΝΝΗ

29 ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΠΑΝΑΓΟΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ

30 ΑΝΝΑ ΓΙΑΜΠΟΥΡΑ

31 ΠΑΝΣΥΛΑ, Πανελλήνιος Σύλλογος 
Λαρυγγεκτομηθέντων

ΜΑΝΩΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ

32 ΙΩΑΝΝΗΣ ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ

33
Σύλλογος Καρκινοπαθών  ΛΑΡΙΣΑΣ

ΓΙΑΝΝΗΣ ΓΚΟΥΜΑΣ

34 ΙΩΑΝΝΑ ΚΑΡΑΒΑΝΑ

35 Σύλλογος Καρκινοπαθών & Φίλων Ν. 
Εβρου «ΣΥΝΕΧΙΖΩ»

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΣΠΥΡΙΔΟΥ

36 ΙΩΑΝΝΑ ΡΗΓΑ

37

Σύλλογος Καρκινοπαθών Κατερίνης-
Πιερίας

«ΑΓ. ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ»

ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΗΣ

38

ΠΝΟΗ ΑΓΑΠΗΣ

Μ. ΠΑΠΑΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΥ

39 ΤΖΩΡΤΖΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ

40 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΚΑΡΑΚΑΣΗ

41 Σύλλογος Καρκινοπαθών και φίλων 
Ροδόπης ΔΥΝΑΜΗ ΨΥΧΗΣ

ΡΟΔΙΑΝΗ ΚΟΚΚΙΝΑΚΗ

42 ΑΝΝΑ ΤΑΝΤΣΙΔΟΥ

43

Συλλογος Καρκινοπαθών & Φίλων Ν. 
Αργολίδας «Η ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗ»

ΧΑΡΙΛΑΟΣ ΜΠΑΡΛΙΑΣ

44 ΜΑΡΙΑ ΓΕΜΕΛΑ

45 ΠΑΝΑΓΟΥΛΑ ΚΟΖΙΩΤΗ

46

«ΕΦ ΖΩ με τον Καρκίνο” ΚΡΗΤΗ

ΚΑΙΤΗ ΚΟΥΝΑΛΑΚΗ

47 ΜΑΡΙΝΑ ΤΖΑΝΑΚΗ

48 ΜΑΡΙΑ ΘΕΟΔΩΡΙΔΟΥ

49 Oμιλος Ασθενών με VHL Ελλάδος ΑΘΗΝΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΔΟΥ

50 ΠΑΣΜΜΟ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΚΑΤΣΑΡΟΣ
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25

Σύλλογος Καρκινοπαθών, Εθελοντών, 
Φίλων και Ιατρών Κ.Ε.Φ.Ι

ΜΑΡΙΑ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

26 ΠΑΥΛΟΣ ΚΕΣΛΕΥ

27 ΜΑΙΡΗ ΧΗΝΑΡΗ

28

ΑΜΚΕ ΚΑΡΚΙΝΑΚΙ

ΜΕΝΙΑ ΚΟΥΚΟΥΓΙΑΝΝΗ

29 ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΠΑΝΑΓΟΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ

30 ΑΝΝΑ ΓΙΑΜΠΟΥΡΑ

31 ΠΑΝΣΥΛΑ, Πανελλήνιος Σύλλογος 
Λαρυγγεκτομηθέντων

ΜΑΝΩΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ

32 ΙΩΑΝΝΗΣ ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ

33
Σύλλογος Καρκινοπαθών  ΛΑΡΙΣΑΣ

ΓΙΑΝΝΗΣ ΓΚΟΥΜΑΣ

34 ΙΩΑΝΝΑ ΚΑΡΑΒΑΝΑ

35 Σύλλογος Καρκινοπαθών & Φίλων Ν. 
Εβρου «ΣΥΝΕΧΙΖΩ»

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΣΠΥΡΙΔΟΥ

36 ΙΩΑΝΝΑ ΡΗΓΑ

37

Σύλλογος Καρκινοπαθών Κατερίνης-
Πιερίας

«ΑΓ. ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ»

ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΗΣ

38

ΠΝΟΗ ΑΓΑΠΗΣ

Μ. ΠΑΠΑΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΥ

39 ΤΖΩΡΤΖΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ

40 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΚΑΡΑΚΑΣΗ

41 Σύλλογος Καρκινοπαθών και φίλων 
Ροδόπης ΔΥΝΑΜΗ ΨΥΧΗΣ

ΡΟΔΙΑΝΗ ΚΟΚΚΙΝΑΚΗ

42 ΑΝΝΑ ΤΑΝΤΣΙΔΟΥ

43

Συλλογος Καρκινοπαθών & Φίλων Ν. 
Αργολίδας «Η ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗ»

ΧΑΡΙΛΑΟΣ ΜΠΑΡΛΙΑΣ

44 ΜΑΡΙΑ ΓΕΜΕΛΑ

45 ΠΑΝΑΓΟΥΛΑ ΚΟΖΙΩΤΗ

46

«ΕΦ ΖΩ με τον Καρκίνο” ΚΡΗΤΗ

ΚΑΙΤΗ ΚΟΥΝΑΛΑΚΗ

47 ΜΑΡΙΝΑ ΤΖΑΝΑΚΗ

48 ΜΑΡΙΑ ΘΕΟΔΩΡΙΔΟΥ

49 Oμιλος Ασθενών με VHL Ελλάδος ΑΘΗΝΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΔΟΥ

50 ΠΑΣΜΜΟ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΚΑΤΣΑΡΟΣ
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51
Συλ. Καρκ. ΛΕΣΒΟΥ

ΣΩΤΗΡΧΕΛΗ ΡΗΜΟΥΛΑ

52 ΣΤΕΡΓΙΑΝΟΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ

53
Συλ. Καρκ. ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ

ΝΙΚΟΛΑΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ

54 ΣΟΦΟΛΟΓΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ

55
ΜΑΖΙ ΣΟΥ ΚΑΣΤΟΡΙΑ

ΣΤΕΛΛΑ ΖΥΜΠΙΔΟΥ

56 ΕΙΡΗΝΗ ΜΙΣΚΙΑ ΓΕΩΡΓΟΣΟΠΟΥΛΟΥ

57
ΕΙΜΑΣΤΕ ΜΑΖΙ ΙΩΑΝΝΙΝΑ

ΑΦΡΟΔΙΤΗ ΚΑΤΣΑΡΑΚΗ

58 ΦΑΝΗ ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ

59
Συλ. Καρκ. Μυκόνου

ΝΑΤΑΣΑ ΚΑΜΜΗ

60 ΡΟΥΖ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ

61 Σύλ. Καρκ. Κεντρικής Ελλάδας ΡΙΖΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

62
Σύλ. Καρκ. Βόλου

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ

63 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ

64
Σύλλογος Καρκινοπαθών Κοζάνης

ΦΑΝΗ ΔΙΝΟΠΟΥΛΟΥ

65 ΑΝΑΤΟΛΗ ΤΣΑΛΙΚΙΔΟΥ
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ΠΡΟΦΙΛ ΟΜΙΛΉΤΩΝ
Καίτη Αποστολίδου-Πρόεδρος Δ.Ε. ΕΛΛ.Ο.Κ.
H-ΕΛΛ.Ο.Κ. και Αντιπρόεδρος της ΕCPC-European Cancer Patient Coalition, και εκπροσω-
πεί την ΕCPC στην Επιτροπή Καταναλωτών & Ασθενών του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Φαρ-
μάκων και στην ENCePP, European Network of Centres for Pharmacoepidemiology and 
Pharmacovigilance, στην Ευρωπαϊκή Επιτροπή Εμπειρογνωμόνων για τον Έλεγχο του Καρ-
κίνου, στην Ομάδα Εργασίας για την δημιουργία κατευθυντηρίων οδηγίων για τη δημιουρ-
γία εφαρμογών κινητής τηλεφωνίας στην υγεία της Ε.Ε., στην Ομάδα Εργασίας Ασθενών της 
ΕSMO European Society of Medical Oncology. Η Καίτη έχει διπλή εμπειρία καρκίνου του μα-
στού και είναι μέλος Ελληνικών & διεθνών οργανώσεων και επιτροπών ασθενών με καρκίνο. 
Είναι Σύμβουλος Public Affairs, πτυχιούχος Πανεπιστημίου Αθηνών και ΜcGill/Καναδά και 

ομιλεί Ελληνικά, Γαλλικά, Αγγλικά, Γερμανικά.

Ζωή Γραμματόγλου-Μέλος Δ.Ε. ΕΛΛ.Ο.Κ.
Πρόεδρος και ιδρυτικό μέλος του Συλλόγου Καρκινοπαθών, Εθελοντών, Φίλων και Ιατρών 
Αθηνών Κ.Ε.Φ.Ι. Είναι συνταξιούχος εκπαιδευτικός με κατάρτιση στον Ερυθρό Σταυρό ως 
Εθελόντρια Κοινωνικής Πρόνοιας και προσφορά εθελοντικών υπηρεσιών στο Νοσοκομείο 
Αγιος Σάββας. Το 1993 νόσησε από καρκίνο του μαστού, γεγονός που απετέλεσε την αφετηρία 
για την εθελοντική της δράση.

Γιώργος Καπετανάκης-Γραμματέας Δ.Ε. ΕΛΛ.Ο.Κ.
Μέλος Δ.Σ. του Συλλόγου Καρκινοπαθών Κατερίνης «Η Αγία Αικατερίνη», επαγ-
γελματίας χρηματιστηριακών υπηρεσιών. Νόσησε προ 5ετίας από αιματολογι-
κό καρκίνο, που υπήρξε η αιτία για την ενεργή ενασχόληση του με τη την υποστή-
ριξη των ασθενών με καρκίνο και τη συνηγορία για τα δικαιώματα των ασθενών. 
Άτομο με έντονη κοινωνική δραστηριότητα, διείδε την ανάγκη συσπείρωσης και συνεργασίας 
όλων, προκειμένου να υπάρξει μία Ομοσπονδία με ενιαία και δυνατή φωνή. Υπέρμαχος της 

άποψης ότι η αντιμετώπιση των προβλημάτων των ογκολογικών ασθενών στη χώρα μας πρέπει να έχει και Ευ-
ρωπαϊκή προοπτική, εργάζεται και ενθαρρύνει, τη συμμετοχή και την ενδυνάμωση της Ελληνικής παρουσίας και 
αντιπροσώπευσης στην ECPC (European Cancer Patient Coalition). Μέλος της Ομάδας ΤeamECPC, συμμετείχε 
ως δρομέας το Σεπτέμβριο 2014, στον αγώνα 5 χλμ “The color run” που έγινε στις Βρυξέλες εκπροσωπώντας τη 
χώρα μας και θέλοντας να στείλει ταυτόχρονα ένα μήνυμα δύναμης και ελπίδας σε όλους τους ασθενείς. Είναι 
ενεργό μέλος και Εθελοντής Δράσης του Συλλόγου Εθελοντών Δοτών Μυελού των Οστών «Όραμα Ελπίδας».

Παρασκευή Μιχαλοπούλου – Μέλος Δ.Ε. ΕΛΛ.Ο.Κ.
Γραμματέας Δ.Σ. του Πανελληνίου Συλλόγου Γυναικών με Καρκίνο Μαστού «Αλμα Ζωής». Μέ-
λος του Συλλόγου από το 2006, έχει διπλή εμπειρία καρκίνου του μαστού, είναι εκπαιδευμένη 
εθελόντρια. Μέλος της Oργανωτικής Επιτροπής του συμβολικού αγώνα δρόμου και περιπάτου 
ενάντια στον καρκίνο του μαστού Greece Race for the Cure. Μέγιστο μέλημα η ενδυνάμωση 
των ασθενών και η διεκδίκηση των δικαιωμάτων τους με αποτέλεσμα την ενεργοποίησή της στη 
δημιουργία της ΕΛΛΟΚ της οποίας είναι μέλος της Διοικούσας Επιτροπής. Είναι τελειόφοιτος της 
Οδοντιατρικής Σχολής Αθηνών.

Ελένη Ντελιοπούλου-Αντιπρόεδρος Δ.Ε. ΕΛΛ.Ο.Κ.
Ιδρυτικό μέλος της ΕΛΛ.Ο.Κ., και του Συλλόγου Γυναικών με Καρκίνο Μαστού «Αλμα Ζωής» 
Ν. Θεσσαλονίκης, του οποίου διετέλεσε Πρόεδρος από το 2008 μέχρι το 2015. Η Ελένη ορα-
ματίζεται την συνένωση όλων των συλλόγων ασθενών με καρκίνο στην Ελλάδα, ώστε με δυ-
νατή φωνή να προασπίσουν τα ατομικά και συλλογικά δικαιώματά τους και να κερδίσουν τη 
συμμετοχή τους σε όλα τα κέντρα λήψης αποφάσεων για τη δημόσια υγεία και την ογκολογική 
περίθαλψη. Μετά την εμπειρία του καρκίνου του μαστού την ώθησε στον εθελοντισμό, στην 
υποστήριξη ασθενών του Θεαγενείου Νοσοκομείου και στη συνεργασία με το Σύλλογο Καρ-
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κινοπαθών Μακεδονίας Θράκης του οποίου διετέλεσε Γενική Γραμματέας επί πενταετία. Η μακρά επαγγελματική 
της εμπειρία στο χώρο της Διασφάλισης Ποιότητας είναι σημαντική στο χώρο της συνηγορίας για την ασφάλεια 
των ασθενών και την διασφάλιση της ποιότητας των παρεχομένων υπηρεσιών από τις κλινικές μαστού. Η δίψα 
για μάθηση και νέους δρόμους την οδήγησαν πάλι στο ΑΠΘ στο Τμήμα Ποιμαντικής και Κοινωνικής Θεολογίας 
απ όπου αποφοίτησε το 2005 και στη συνέχεια ακολούθησε σπουδές στην Σχολή Καλών Τεχνών του Α.Π.Θ. όπου 
είναι τελειόφοιτη φοιτήτρια.

Μαρίνα Τζανάκη-Μέλος Δ.Ε. ΕΛΛ.Ο.Κ.
Aντιπρόεδρος του συλλόγου στήριξης ασθενών με καρκίνο «ΕΥ ΖΩ με τον καρκίνο» στο Ηρά-
κλειο της Κρήτης, ιδρυτικό μέλος και επί δεκαετία Πρόεδρος. ΠροΪσταμένη του Τμήματος Φαρ-
μακευτικής ΠΕΔI Ηρακλείου του ΕΟΠΥΥ. Πτυχιούχος της Φαρμακευτικής Σχολής του Πανεπι-
στημίου Πατρών και κάτοχος μεταπτυχιακού διπλώματος στη ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ του 
Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστήμιου.

 Mαρούσα Πρωτοπαπαδάκη-Νομική Σύμβουλος ΕΛΛ.Ο.Κ.
Δικηγόρος με μεταπτυχιακές σπουδές στο Κλάδο Διεθνών Σπουδών του ΑΠΘ, που προσφέρει 
εθελοντικά νομική συμβουλευτική στο Σύλλογο Γυναικών με Καρκίνο μαστού «Άλμα Ζωής» 
Νομού Θεσσαλονίκης, του οποίου είναι μέλος. Η Μαρούσα προσφέρει υπηρεσίες στο τομέα δι-
καιωμάτων των ασθενών με καρκίνο, παροχής υπηρεσιών υγείας, διοίκησης και διαχείρισης 
συλλόγων. Υποστηρίζει νομικά τη σύσταση της ΕΛΛ.Ο.Κ.

Iωαννα Καραβάνα-Πρόεδρος Συλλόγου Καρκινοπαθών Λάρισας
Πρόεδρος του Συλλόγου Καρκινοπαθών Λάρισας στον οποίο παρέχει αμισθί τις υπηρεσίες 
της ως Νομική Σύμβουλος.

Κώστας Αθανασάκης-Οικονομολόγος- Συνεργάτης Ερευνητής Τομέα Οικονομικών 
της Υγείας Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας
Ο Κώστας Αθανασάκης είναι Οικονομολόγος Υγείας. Από το 2007 είναι Συνεργάτης Ερευνητής του 
Τομέα Οικονομικών της Υγείας της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, με κύριο αντικείμενο, διδακτι-

κά και ερευνητικά, την Οικονομική Αξιολόγηση της τεχνολογίας υγείας και τη Φαρμακοοικονομία. Παράλληλα, τα 
τελευταία χρόνια διδάσκει «Πολιτική Φαρμάκου και Αξιολόγηση της Τεχνολογίας Υγείας» στο Ανοικτό Πανεπιστή-
μιο Κύπρου. Πέραν των παραπάνω, τα ερευνητικά του ενδιαφέροντα επεκτείνονται, επίσης, στην τεκμηριωμένη 
πολιτική υγείας (Evidence-Based Health Policy). Σήμερα είναι Πρόεδρος της Ελληνικής Επιστημονικής Εταιρείας 
Φαρμακοοικονομίας και Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής του 17ου και του 18ου Ετήσιου Ευρωπαϊκού Συ-
νεδρίου της International Society for Pharmacoeconomics and Outcomes Research (ISPOR).

Μαρία Γαζούλη-πικ. Καθηγήτρια Μοριακής Βιολογίας
Η Μαρία Γαζούλη είναι Επίκουρη Καθηγήτρια Μοριακής Βιολογίας στην Ιατρική Σχολή του Πανε-
πιστημίου Αθηνών. Το 1994 αποφοίτησε από το τμήμα Βιολογίας του ΕΚΠΑ, ενώ το 1999 ολοκλή-
ρωσε την πρώτη της διδακτορική διατριβή με θέμα: “Χαρακτηρισμός πλασμιδιακών κεφαλοσπορι-
νασών στα είδη Klebsiella pneumoniae και Escherichia coli” στο τμήμα Βιολογίας του ΕΚΠΑ. Το 

2003 ολοκλήρωσε τη δεύτερη διδακτορική της διατριβή με θέμα: «Βιοχημική, Γενετική και Μοριακή αντίδραση 
των κλινικών στελεχών Klebsiella pneumoniae στα β-λακταμικά αντιβιοτικά» στην Ιατρική Σχολή του ΕΚΠΑ. Έχει 
πραγματοποιήσει μετεκπαίδευση σε πανεπιστήμια του Ην. Βασιλείου και των Η.Π.Α. Έχει διδάξει σε αρκετά προ-
πτυχιακά και μεταπτυχιακά μαθήματα στην Ιατρική Σχολή του ΕΚΠΑ, καθώς και σε άλλες Σχολές. Έχει υπάρξει 
επιστημονική υπεύθυνη και μέλος εξεταστικών επιτροπών σε πλήθος διδακτορικών διατριβών. Παράλληλα έχει 
συμμετάσχει σε μεγάλο αριθμό Ερευνητικών Εργαστηρίων, Ερευνητικών Προγραμμάτων, καθώς και σε Ευρω-
παϊκές Επιτροπές και Δίκτυα. Είναι μέλος αρκετών Επιστημονικών Εταιριών. Είναι μέλος ή/και σύμβουλος στις 
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συντακτικές επιτροπές πλήθους Επιστημονικών περιοδικών. Έχει πραγματοποιήσει περισσότερες από 200 επι-
στημονικές δημοσιεύσεις, ενώ έχει συμμετάσχει στη συγγραφή αρκετών βιβλίων. Τέλος, έχει λάβει δύο υποτρο-
φίες, αλλά και πλήθος βραβείων και επαίνων για την επιστημονική της δραστηριότητα.

Καθ. Αθανάσιος-Μελέτιος Δημόπουλος, Πρύτανης ΕΚΠΑ-Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής Αθηνών
   Ο Μελέτιος-Αθανάσιος Δημόπουλος είναι Πρύτανης ΕΚΠΑ και Πρόεδρος της Ιατρικής Σχο-
λής του Πανεπιστημίου Αθηνών, και  Διευθυντής της Πανεπιστημιακής Θεραπευτικής Κλινικής 
του Νοσοκομείου «ΠΓΝΑ Αλεξάνδρα».  Πρωτοστάτησε στην ίδρυση, στελέχωση και λειτουρ-
γία της Αιματολογικής-Ογκολογικής Μονάδας της Θεραπευτικής Κλινικής του Νοσοκ. Αλε-
ξάνδρα, που θεωρείται παγκοσμίως μια πρότυπη μονάδα με σημαντικό κλινικό και ερευνη-

τικό έργο, έχοντας εξειδίκευση στις πλασματοκυτταρικές δυσκρασίες (πολλαπλό μυέλωμα, μακροσφαιριναιμία, 
αμυλοείδωση), τον καρκίνο του μαστού, τον γυναικολογικό καρκίνο, καθώς και τον καρκίνο του προστάτη, του 
νεφρού και της ουροδόχου κύστεως. Η Αιματολογική-Ογκολογική Μονάδα έλαβε την πιστοποίηση ποιότητας 
της TÜV (ΙSO 9001) για τις θεραπευτικές, νοσηλευτικές και διοικητικές υπηρεσίες σε επίπεδο βραχείας νοση-
λείας, καθώς επίσης για τον σχεδιασμό, την εκτέλεση και τη συμμετοχή σε κλινικές μελέτες και την παραγω-
γή επιστημονικού έργου κλινικής και μεταφραστικής έρευνας. Ο Καθ. Μ.Α. Δημόπουλος εχει συγγράψει μέχρι 
σήμερα 570 επιστημονικά άρθρα σε διεθνή περιοδικά που αφορούν στη μελέτη των παραπάνω νοσημάτων. 
Αρκετές δημοσιεύσεις του αφορούν κλινικές μελέτες όπου ως κύριος ή συμμετέχων ερευνητής συνέβαλε στην 
έγκριση, σε παγκόσμιο επίπεδο, νεώτερων φαρμάκων για την βελτίωση της θεραπευτικής αντιμετώπισης και την 
αύξηση της επιβίωσης των ογκολογικών ασθενών. Έχει ασχοληθεί με τη συγγραφή πολυάριθμων κεφαλαίων 
ελληνικών και διεθνών συγγραμμάτων και είναι μέλος σε όλες τις σημαντικές Ιατρικές Εταιρείες για την Αιματολο-
γία και Ογκολογία, όπως της Επιστημονικής Επιτροπής του Ερευνητικού Ιδρύματος του Πολλαπλού Μυελώματος 
(Multiple Myeloma Research Foundation), του Διεθνούς Ινστιτούτου του Πολλαπλού Μυελώματος (International 
Myeloma Foundation) και της μακροσφαιριναιμίας Waldenström, καθώς και της Επιτροπής του Ευρωπαϊκού 
Δικτύου του Πολλαπλού Μυελώματος (European Myeloma Network). Τιμήθηκε με το Διεθνές Βραβείο «Robert 
A. Kyle» που αφορά τη συμβολή στη έρευνα και αντιμετώπιση της μακροσφαιριναιμίας Waldenström

Χρήστος Λιονής-Καθ. Γενικής Ιατρικης & Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας
Ο Χρήστος Λιονής είναι Καθηγητής Γενικής Ιατρικής και Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στην 
Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Κρήτης και διατηρεί τη θέση του Διευθυντού της Κλινικής Κοινω-
νικής και Οικογενειακής Ιατρικής στη Σχολή και στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου. Στο 
εξωτερικό διετέλεσε μέλος του Δ.Σ. της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Γενικής Ιατρικής και Αντιπρόεδρος 
του Ευρωπαϊκού Δικτύου Έρευνας στη Γενικής Ιατρική. Εχει τύχει της απονομής του τίτλου του 
Υποτρόφου (Fellow) από το Βασιλικό Κολλέγιο των Γενικών Ιατρών του Ηνωμένου Βασιλείου και 

από την Παγκόσμιο Εταιρία Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής. Διδάσκει σχέση γιατρού-ασθενούς και συμπονετική 
φροντίδα στους φοιτητές της Ιατρικής Σχολής. Είναι συνεκδότης σ’ ένα βιβλίο για τη συμπονετική φροντίδα και 
μαζί με Sue Shea είναι διευθυντής σύνταξης του περιοδικού. Ως Διευθυντής Σύνταξης προσφέρει τις υπηρεσίες 
του διεθνή περιοδικά με αναφορά στη γενική ιατρική και στην πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας. Ερευνητικές του 
προτάσεις έχουν χρηματοδοτηθεί από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Εχει δημοσιεύσει 300 άρθρα σε ξενόγλωσσα περι-
οδικά που εμφανίζονται στη βάση δεδομένων PuBMed και 86 σε Ελληνικά περιοδικά με σύστημα κριτών.

Βασίλειος Μπαρμπούνης, Παθολόγος-Ογκολόγος,Διευθυντής Γ Ογκολογικής Kλινικής Nοσοκο-
μειο “Metropolitan”

Ο Βασίλειος Μπαρμπούνης είναι Δ/τής της Ογκ/κής Κλινικης του Νοσοκ. Μετροπόλιταν με μεγάλη 
προϋπηρεσία ως Δ/της Ογκ/κών Κλινικών. Προηγούμενα έχει διατελέσει Διευθυντής της Ογκο-
λογικής μοναδας του Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών Ιπποκράτειο, Διευθυντής Β Παθολογικής-Ο-

γκολογικής Κλινικής Αντικαρκινικού Νοσοκομείου Αθηνών “Ο Αγιος Σάββας». Είναι Προεδρος του Ελληνικού 
Κολλεγίου Μαστολογίας και έχει διατελέσει εκδότης περιοδικού Ελληνικής Εταιρείας Παθολόγων Ογκολόγων 
FORUM OF CLINICAL ONCOLOGY. Εχει συγγράψει πολλά άρθρα που εχουν δημοσιευθεί σε έγκριτα επιστημονικά 
περιοδικά ογκολογίας.
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Kαθ. Άννα Μπατιστάτου, MD, PhD
H Aννα Μπατιστάτου είναι Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομικής στο Τμήμα Ιατρικής της Σχολής 
Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Από τον Ιούνιο 2016 είναι εκλεγμένη Πρόεδρος 
της Ελληνικής Εταιρείας Παθολογικής Ανατομικής (ΕΕΠΑ). Την προηγούμενη διετία (2014-2016) 
διετέλεσε Γενική Γραμματέας της ΕΕΠΑ. Στο ερευνητικό της έργο περιλαμβάνονται 173 δημο-

σιεύσεις σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά (Pubmed), με συνολικό συντελεστή εμβέλειας (impact factor) 430 
μονάδες, και πάνω από 3000 βιβλιογραφικές αναφορές με h-index 28. Είναι επίσης συγγραφέας λογοτεχνικού 
βιβλίου με τίτλο « Η ζωή εν Πέτρα». Η Άννα Μπατιστάτου είναι πτυχιούχος της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 
Πατρών. Έκανε μεταπτυχιακές σπουδές στο Columbia University in the City of New York, Graduate School of Arts 
and Sciences (ΜA 1990, PhD 1993).

Ιωάννης Μπουκοβίνας, MD, PhD, PharmaD-Παθολόγος – Ογκολόγος
Ο Ιωάννης Μπουκοβίνας είναι Διευθυντής της Ογκολογικής Κλινικής της Βιοκλινικής στην Θεσσα-
λονίκη. Διετέλεσε Σύμβουλος Ογκολόγος στον Θεαγένειο Νοσοκομείο επί 16ετία και έχει μεγάλη 
εμπειρία και ενδιαφέρον για τον καρκίνο ουρογεννητικού συστήματος, το σάρκωμα, τον καρκί-
νο των πνευμόνων, το μελάνωμα και τους καρκίνους του γαστρεντερικού συστήματος. Μετά την 
απόκτηση του Διδακτορικού του τίτλου συνέχισε την εξειδίκευση του στο Ιnstitut Gustave Roussy 
στη Γαλλία. Είναι μέλος της Ομάδας Εμπειρογνωμόνων για το μελάνωμα της ESMO και μέλος της 

ΕΟΠΕ. Εχει συνεργασθεί σε περισσότερα από 50 άρθρα που δημοσιεύθηκαν σε έγκριτα ιατρικά περιοδικά και 
συμμετέχει σε πολλές εθνικές και διεθνείς κλινικές μελέτες

Μιχάλης Νικολάου-Παθολόγος-Ογκολόγος-Προεδρος ΟΝΕΟ
Ο Μιχάλης Νικολάου είναι Παθολόγος Ογκολόγος στο ΓΝΑ Ιπποκράτειο,  με μεταπτυχιακές σπου-
δές και διδακτορική διατριβή από την Ιατρική σχολή του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Είναι πρόεδρος 
της ΟΝΕΟ (Ομάδα Νέων Ελλήνων Ογκολόγων) και ταμίας στην Επαγγελματική Ένωση Παθολόγων 
Ογκολόγων Ελλάδος (ΕΕΠΟΕ). Είναι μέλος επιστημονικών ομάδων εργασίας   και έχει πλούσιο 
ερευνητικό, κλινικό και ακαδημαϊκό έργο.

Αν. Καθ. Γεώργιος Πενθερουδάκης-Διευθυντής Ογκ/κής Κλινικής  ΠΠΓΝ Ιωαννί-
νων
Ο Γεώργιος Πενθερουδάκης είναι Αναπληρωτής Καθηγητής Ογκολογίας της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και Διευθυντής της Ογκολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Ιωαννί-
νων. Τα κύρια ερευνητικά του ενδιαφέροντα είναι οι καρκίνοι του γαστρεντερικού σωλήνα, το καρ-

κίνωμα αγνώστου πρωτοπαθούς εστίας και οι μελέτες φάσεως Ι,ΙΙ φαρμακοκινητικής και μεταφραστικής έρευνας. 
Είναι συγγραφέας περισσότερων από 200 πρωτότυπων δημοσιεύσεων σε αγγλόφωνα περιοδικά Index Medicus 
και πλήρες μέλος των European Society of Medical Oncology (ESMO), American Society of Clinical Oncology 
(ASCO). Πρόεδρος της Eυρωπαικής Επιτροπής ESMO Guidelines, μέλος ESMO Executive Board και μέλος του ΔΣ 
της Ελληνικής Συνεργαζόμενης Ογκολογικής ομάδας (HeCOG).

Γεώργιος Πισσάκας: Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος. Συντονιστής Διευθυντής Ακτινο-
θεραπευτικού Τμήματος. Νοσοκομείου ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ.

Eλένη Πιτέλου, PhD-Εμπειρογνώμων Δημόσιας Υγείας, ΜPH, FRSPH

 Η Ελένη Πιτέλου είναι επιστημονικός συνεργάτης  στην Κλινική Γενικής και Οικογενειακής Ιατρικής  
της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης. Είναι συνεκδότης βιβλίου που πραγματεύεται τη 
σχέση ιατρού-ασθενή, ενώ διδάσκει τη «Λήψη Κλινικής Απόφασης - Τεκμηριωμένη Ιατρική» και 
συμμετέχει στο μάθημα «Σχέση ιατρού-ασθενή» στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Κρήτης. Δι-
δάσκει επίσης «Επικοινωνία και Συμβουλευτική» στους μεταπτυχιακούς φοιτητές του ΤΕΙ Αθηνών. 
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Εργάστηκε ως επιμελητής και ως επιστημονικός υπεύθυνος, καθώς και ως διευθύντρια στον χώρο των κλινι-
κών δοκιμών στον ιδιωτικό και τον δημόσιο τομέα (Γερμανία, Ολλανδία και Ηνωμένο Βασίλειο) αναλαμβάνοντας 
υποβολές σε Ευρώπη (EMA) και ΗΠΑ (FDA). Η Ελένη Πιτέλου σπούδασε Ιατρική και Μοριακή Βιολογία (Queen 
Mary, University of London, Ηνωμένο Βασίλειο), συνεχίζοντας τις σπουδές της ως υπότροφος του ΝΑΤΟ με ει-
δίκευση στη Μοριακή Ογκολογία (King’s College School of Medicine, University of London, Ηνωμένο Βασίλειο). 
Συνέχισε τις σπουδές της στη Δημόσια Υγεία και την Τεκμηριωμένη Ιατρική (University of Maastricht, Ολλανδία 
και Centre for Evidence-Based Medicine, University of Oxford, Ηνωμένο Βασίλειο), καθώς και στην Έρευνα 
Συγκριτικής Αποτελεσματικότητας (Institute of Translational Health Sciences, University of Washington, ΗΠΑ). 
Έχει, επίσης, εκπαιδευθεί ως οικονομολόγος (University of Maastricht, Ολλανδία) και υπήρξε υπότροφος του 
ιδίου πανεπιστημίου με αντικείμενο τη Διακυβέρνηση και την Ανάλυση Πολιτικής  στο Ερευνητικό Ινστιτούτο 
Οικονομικής και Κοινωνικής Έρευνας των Ηνωμένων Εθνών, εστιάζοντας στην αξιολόγηση τεχνολογιών υγείας 
(Health Technology Assessment) και τη διάχυση της καινοτομίας.

Ζένια Σαριδάκη-Ζώρα, Παθολόγος Ογκολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος ΟΓΚ/
ΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ «ΑΣΚΛΗΠΙΟΣ Διάγνωσις»
Η Ζένια Σαριδάκη-Ζώρα είναι Παθολόγος Ογκολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος του ΟΓΚΟΛΟ-
ΓΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ «ΑΣΚΛΗΠΙΟΣ Διάγνωσις», στο Ηράκλειο της Κρήτης. Με πτυχίο Ιατρικής και 
Διδακτορική Διατριβή από το Πανεπιστήμιο της Κρήτης, έχει κλινική και εργαστηριακή ερευνη-
τική δραστηριότητα στην Ελλάδα και το εξωτερικό (Οξφόρδη Μεγ. Βρετανίας και Λουβέν Βελγί-

ου) κυρίως στον καρκίνο του μαστού και του παχέος εντέρου. Έχει 46 επιστημονικές δημοσιεύσεις σε διεθνή 
περιοδικά, ενώ είναι συν-συγγραφέας σε 3 βιβλία. Είναι εκλεγμένο μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της 
Εταιρείας Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδας (ΕΟΠΕ) από το 2013, διανύοντας τώρα την δεύτερη θητεία της.

Επικ. Καθ. Ουρολογίας - Μιχαήλ Χρυσοφός
O Mιχαήλ Χρυσοφός είναι Επίκουρος Καθηγητής Ουρολογίας της Ιατρική Σχολής στο Αττικό Νο-
σοκομείο. Εχει εργασθείς ως Fellow in Endourology στο «SCOTTISH LITHOTRIPTOR CENTRE», 
W. GENERAL HOSPITAL, EDINBURGH,  με ιδιαίτερη έμφαση στην εξωσωματική λιθοτριψία, 
στις ενδοσκοπικές επεμβάσεις και τη λαπαροσκοπική χειρουργική του ουροποιητικού συστή-
ματος. Εχει εκπαιδευθεί στη στη λαπαροσκοπική χειρουργική του ουροποιητικού συστήματος.
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Ποιοί μπορούν να συμμετάσχουν

Η Εκπαιδευτική Διημερίδα απευθύνεται κατά προτίμηση στους δύο εκπροσώπους που 
έχουν ορίσει τα μέλη της ΕΛΛ.Ο.Κ. να τους εκπροσωπούν στην Ομοσπονδία. Σε περίπτωση 
που αυτό δεν είναι δυνατό, μπορούν στη θέση τους, να συμμετάσχουν και άλλα, δραστήρια 
άτομα που οι σύλλογοι θα υποδείξουν. Πιστεύουμε να έχουμε στο μέλλον τη δυνατότητα 
για μεγαλύτερη συμμετοχή. Παράλληλα, έχουμε απευθύνει  πρόσκληση και σε συλλόγους 
ασθενών οι οποίοι, κυρίως λόγω των τυπικών συλλογικών διαδικασιών που πρέπει να προ-
ηγηθούν, δεν είναι ακόμη μέλη μας, παρότι η πρόθεση είναι θετική.

• H συμμετοχή είναι άνευ κόστους για τους συμμετέχοντες, κατόπιν πρόσκλησης στα 
μέλη της Ομοσπονδίας

• Η δήλωση συμμετοχής με mail είναι απαραίτητη

• Θα λάβετε επιβεβαίωση της συμμετοχής σας με ενημερωτικό mail.

• Για τυχόν ακύρωση συμμετοχής παρακαλούμε ενημερώστε άμεσα 
        στo info@ellok.org

Που θα γίνει το σεμινάριο

Η Διημερίδα θα γίνει στην Αθήνα στο Ξενοδοχείο Crowne Plaza, στην οδό Mιχαλακοπού-
λου 90. Οι εκτός Αθηνών συμμετέχοντες θα πρέπει να προγραμματίσουν την άφιξη τους το 
μεσημέρι στις 2.00μ.μ. (αν φθάσετε νωρίτερα μπορείτε να αφήσετε τις αποσκευές σας αλλά 
το δωμάτιο μπορεί να μην είναι έτοιμο). Η διαμονή έχει προβλεφθεί σε δίκλινα δωμάτια για 
δύο άτομα. 

Χρονοδιάγραμμα

Η γραμματεία θα είναι στη διάθεση των συμμετεχόντων τη Παρασκευή 3 Φεβρουαρίου από 
τις 14.00μ.μ. για την εγγραφή. Η Διημερίδα θα αρχίσει την Παρασκευή, 3 Φεβρουαρίου στις 
15.30μ.μ. και θα διαρκέσει μέχρι τις 19.30μ.μ.. Στη συνέχεια θα υπάρξει ένα διάλειμμα μιας 
ώρας και στις 8.30μ.μ. μέχρι τις 10.00μ.μ. θα δειπνήσουμε όλοι μαζί στο ξενοδοχείο.

Το Σάββατο, 4 Φεβρουαρίου το πρόγραμμα θα αρχίσει στις 9.00π.μ. και θα τελειώσει στις 
18.00μ.μ. Το βράδυ έχουμε ελεύθερο πρόγραμμα. Τη Κυριακή, 5 Φεβρουαρίου, το πρόγραμ-
μα θα αρχίσει στις 9.00π.μ.και θα τελειώσει στις 15.00μ.μ.

ΠΛΉΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΉΣ
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Το κόστος συμμετοχής για τους εκτός της ευρύτερης περιοχής Αθηνών διαμένοντες 
θα καλυφθεί με υποτροφίες της ΕΛΛ.Ο.Κ. Η μετάβαση από και προς το ξενοδοχείο, 
το σιδηροδρομικό σταθμό ή το αεροδρόμιο θα πρέπει να γίνουν αποκλειστικά με δη-
μόσια μέσα μεταφοράς. Το μέγιστο ποσό βάσει αποδείξεων θα επιστραφεί με βάση 
τον πιο οικονομικό ναύλο. Ειδικές περιπτώσεις απομακρυσμένων περιοχών θα εξε-
ταστούν ξεχωριστά. 

 Το κόστος για χρήση ιδιωτικού αυτοκινήτου, παρακαλούμε φροντίστε να αντιστοι-
χεί στο κόστος μετακίνησης με το μέσο μαζικής μεταφοράς από/προς την περιοχή 
σας, καθώς μέχρι αυτό το ύψος θα ανέρχεται η αποζημίωση μετάβασης. Τα άτομα 
που χρησιμοποιούν το δικό τους όχημα είναι πλήρως υπεύθυνα για τυχόν κινδύνους 
στους οποίους μπορούν να εκτεθούν κατά τη διάρκεια του ταξιδιού.

Η κράτηση του δωματίου, ισχύει μόνον για τις νύχτες της 3ης και της 4ης Φεβρουα-
ρίου, για πρόσθετη διανυκτέρευση θα πρέπει να κάνετε κράτηση και να καταβάλλετε 
το κόστος απευθείας στο ξενοδοχείο. Η αποζημίωση θα καταβληθεί από την ΕΛΛ.Ο.Κ. 
μετά το συνέδριο μόνον με την υποβολή εξοδολογίου και πρωτότυπων αποδείξεων 
που θα πρέπει να αποσταλούν στην ΕΛΛ.Ο.Κ. το αργότερο μέχρι 10 Μαρτίου 2017. Ση-
μειώσατε ότι η επεξεργασία και καταβολή του ποσού αποζημίωσης μπορεί να διαρ-
κέσει μέχρι και 2 εβδομάδες μετά την παραλαβή του εξοδολογίου από την ΕΛΛ.Ο.Κ. 
Επίσης θα χρειαστεί να προσκομίσετε και αντίγραφο του τραπεζικού σας λογαρια-
σμού, όπου θα γίνει η πίστωση του ποσού. 

Τα έξοδα συμμετοχής όπως υλικά, γεύματα (όπως προβλέπεται στο πρόγραμμα), 
αναψυκτικά, ποτά και το δείπνο της Παρασκευής το βράδυ καλύπτονται από τους 
διοργανωτές.

Όλα τα άλλα έξοδα (μίνι μπαρ, μπαρ του ξενοδοχείου, επιπλέον γεύματα, τηλέφωνο, 
πλυντήριο, κ.λπ.) δεν καλύπτονται. Σε περίπτωση που θα θέλατε να φέρετε συνοδούς 
(μέλη της οικογένειας), παρακαλούμε σημειώσατε ότι το κόστος για τους συνοδούς 
θα είναι με δικά τους έξοδα.

Η χορηγία δεν συνδέεται με τυχόν στόχους ή οποιοδήποτε περιεχόμενο του Συνεδρί-
ου. Η ιδέα, η σύλληψη, ο σχεδιασμός, η προετοιμασία, η υλοποίηση, η διαχείριση και 
η περίληψη του συνεδρίου έγιναν από και με ευθύνη της Διοικούσας Επιτροπής της 
ΕΛΛ.Ο.Κ. χωρίς καμία επιρροή ή προϋπόθεση για τη χορηγία του προγράμματος από 
τις χορηγούς εταιρείες. 

ΑΠΟΖΉΜΙΩΣΉ ΚΟΣΤΟΥΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΉΣ



 WE CAN. 
I CAN.
Εµπνέουµε,
Εκπαιδεύουµε,
Αναλαµβάνουµε ∆ράση
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Με την αιγίδα

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ

 Επίσημοι χορηγοί

Με την ευγενική υποστήριξη


