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Αγαπητοί προσκεκλημένοι,

Το 6ο Ετήσιο Συνέδριο της Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου διοργανώνεται φέ-

τος σε μία ιδιαίτερη συγκυρία: Αφενός, το 2022 αποτελεί ένα κομβικό έτος για τη 

νέα θεώρηση του καρκίνου στην Ευρώπη, καθώς τη χρονιά αυτή έχει ήδη αρχίσει 

η υλοποίηση των δύο εμβληματικών πρωτοβουλιών της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, 

του Ευρωπαϊκού Προγράμματος για τον Καρκίνο (ΕU’s Beating Cancer Plan) και της 

Αποστολής για τον Καρκίνο (Cancer Mission). Αφετέρου, η συμπλήρωση δύο ετών 

από την έναρξη της πανδημίας Covid-19, που παραμένει σε έξαρση, έχει αλλάξει 

δραματικά τα δεδομένα στον χώρο της υγείας.  

Η εισβολή του κορωνοϊού στη ζωή μας, η οποία διατάραξε τη συνέχεια της ογκο-

λογικής περίθαλψης και την προσέλευση στα νοσοκομεία για διαγνωστικό έλεγχο 

ατόμων με ύποπτα συμπτώματα, μάς υποχρεώνει και αυτή τη χρονιά να στερηθούμε 

την προσωπική επικοινωνία με τα μέλη, τους εταίρους και τους φίλους της ΕΛΛΟΚ. 

Όμως παρά τα δύσκολα δύο χρόνια, υπήρξαν ορισμένες πολύ θετικές εξελίξεις στη 

διάρκεια αυτής της περιόδου, που δείχνουν ότι ακόμη και στο σκοτάδι, μπορεί να 

υπάρξει φως. 

Τον Φεβρουάριο του 2021, η Ευρωπαϊκή Επιτροπή δημοσίευσε το Ευρωπαϊκό 

Σχέδιο Καταπολέμησης του Καρκίνου, αναγνωρίζοντας την ανάγκη για μια ανα-

νεωμένη και ενισχυμένη δέσμευση για την πρόληψη, τη θεραπεία και τη φροντίδα 

του καρκίνου, την επιβίωση από τον καρκίνο, η οποία αναγνωρίζει τις αυξανόμενες 

προκλήσεις και τις ευκαιρίες για την αντιμετώπισή τους. Αντικατοπτρίζοντας την 

πολιτική δέσμευση να μην αφήσουμε κανέναν πίσω, το Ευρωπαϊκό Σχέδιο για τον 

Καρκίνο περιέχει συγκεκριμένες και φιλόδοξες ενέργειες που θα στηρίξουν, θα συ-

ντονίσουν και θα συμπληρώσουν τις προσπάθειες των κρατών μελών για την κατα-

πολέμηση του καρκίνου. Το Ευρωπαϊκό Σχέδιο για τον καρκίνο, το οποίο συνεργά-

ζεται στενά με την Αποστολή για την καταπολέμηση του καρκίνου, ελπίζουμε ότι θα 

φέρει συγκεκριμένες λύσεις και δυνατότητες χρηματοδότησης. Αυτές οι δυνατότητες 

χαιρετίστηκαν με ενθουσιασμό από την κοινότητα του καρκίνου σε όλη την Ευρώπη.

Η επιτυχία του Ευρωπαϊκού Σχεδίου για τον Καρκίνο όμως θα κριθεί κυρίως από 

την πολιτική δέσμευση των χωρών μελών της ΕΕ να καταπολεμήσουν τον καρκίνο 

στη χώρα τους, εφαρμόζοντας τις συστάσεις του Ευρωπαϊκού Σχεδίου για τον καρκί-

νο, συμμετέχοντας στα έργα, δράσεις και πρωτοβουλίες της Ευρωπαϊκής Επιτροπής 

και μεταφέροντας στη συνέχεια την αποκτηθείσα τεχνογνωσία στη χώρα τους.

Πέραν της πολιτικής δέσμευσης των κρατών μελών για την καταπολέμηση του καρ-

κίνου, η προσωπική δέσμευση των Ευρωπαίων πολιτών, των πολιτών κάθε χώρας 

είναι καθοριστική. Οι Ευρωπαίοι πολίτες και οι Έλληνες πολίτες έχουν ένα πολύ 



σημαντικό ρόλο: να κάνουν γνωστά τα προβλήματα που έχουν εντοπίσει στην 

ογκολογική περίθαλψη και να απαιτήσουν την επίλυσή τους. 

Η γνώση είναι δύναμη και ξεκινά από την ενημέρωση. Είναι σημαντικό να γνωρί-

ζει όλη η Ελληνική κοινότητα του καρκίνου τι προβλέπει το Ευρωπαϊκό Σχέδιο για 

τον Καρκίνο και η Αποστολή για τον Καρκίνο, η οποία το συμπληρώνει. Η ενημέ-

ρωση μέχρι σήμερα είναι αποσπασματική και κυρίως αφορά συγκεκριμένες ομάδες 

κοινού. Χρειάζεται πανελλήνια ενημέρωση και ευρεία δημόσια διαβούλευση κυρίως 

για το πώς οι πολίτες, σύλλογοι, οργανώσεις, πολιτικά κόμματα μπορούν να συμ-

βάλλουν στον εντοπισμό προβλημάτων της ογκολογικής περίθαλψης και κυρίως να 

καταθέσουν προτάσεις για το ποια ογκολογική περίθαλψη χρειάζεται να σχεδιάσει 

η χώρα με ορίζοντα το 2030.

Η ευκαιρία για την ανάπτυξη συνεργειών μεταξύ των κρατών μελών της ΕΕ ως απόρ-

ροια των εν εξελίξει δράσεων του Ευρωπαϊκού Σχεδίου Καταπολέμησης του 

Καρκίνου και της Αποστολής για τον Καρκίνο του Horizon Europe μπορεί 

να οδηγήσει σε μια αναθεώρηση της κουλτούρας του καρκίνου, με τη συμμετοχή, 

συνεργασία και την ενδυνάμωση ασθενών, επαγγελματιών υγείας και ερευνητικών 

κέντρων, μέσω ενός συνεκτικού συνόλου οριζόντιων και διατομεακών δράσεων σε 

εθνικό και Ευρωπαϊκό επίπεδο. 

Διαπιστώνοντας την ευρεία αλλά μικρής βαρύτητας συμμετοχή Ελληνικών φορέων 

σε προτάσεις Ευρωπαϊκών χρηματοδοτούμενων προγραμμάτων και δράσεων, μας 

δόθηκε το έναυσμα να απευθύνουμε κάλεσμα σε όλους τους εμπλεκόμενους φορείς 

για τον καρκίνο «να ενώσουν τις τελείες», συστήνοντας μία Ομάδα Δράσης (Task 

Force) που θα αντικατοπτρίζει το σχέδιο της ΕΕ για τον καρκίνο, υπό την αιγίδα και 

την υποστήριξη του Υπουργείου Υγείας, της Γενικής Γραμματείας Έρευνας και Τε-

χνολογίας, του Υπουργείου Ψηφιακής Διακυβέρνησης, η οποία θα έχει στόχο, μέσα 

από την ελεύθερη ροή γνώσης, τη βελτιστοποίηση της ελληνικής παρουσίας στο 

έντονα ανταγωνιστικό περιβάλλον των ευρωπαϊκών προγραμμάτων.

Παράλληλα με τη συμμετοχή της χώρας στα έργα και τις δράσεις του Ευρωπαϊκού 

Σχεδίου για τον Καρκίνο, χρειάζεται όλοι μαζί να φροντίσουμε ώστε η ογκολογική 

περίθαλψη και φροντίδα να επανέλθει το συντομότερο δυνατόν σε μια κανονικότητα.

Η πανδημία της λοίμωξης Covid-19 κατέδειξε όλες τις ελλείψεις του εθνικού συ-

στήματος υγείας και επέτεινε τα ήδη υπάρχοντα προβλήματα της ογκολογικής περί-

θαλψης. Η δυσκολία πρόσβασης στις δημόσιες δομές υγείας, οι καθυστερήσεις στη 

διάγνωση και στην έναρξη θεραπείας, οι συχνές αναβολές χειρουργείων, απέδει-

ξαν ότι το υγειονομικό σύστημα ογκολογικής περίθαλψης απέτυχε να παράσχει 



αποτελεσματική φροντίδα στην κατεξοχήν ευάλωτη ομάδα των ασθενών με καρ-

κίνο με όσα αυτό συνεπάγεται. 

Η ποιότητα των υπηρεσιών υγείας είναι συνυφασμένη με όλες τις δράσεις του 

Ευρωπαϊκού Σχεδίου για τον Καρκίνο. H EE θεσπίζει δράσεις, που έχουν ως στό-

χο να διευκολύνουν την υιοθέτηση διάγνωσης και θεραπείας με διασφάλιση της 

ποιότητας βελτιώνοντας την πρόσβαση των ασθενών σε υψηλής ποιότητας περίθαλ-

ψη και φροντίδα, συμβάλλοντας στη μείωση των ανισοτήτων στην ΕΕ. Στο πλαίσιο 

αυτό, η κατάρτιση Εθνικής Στρατηγικής για την Ποιότητα των Υπηρεσιών Υγείας 

είναι πιο αναγκαία από ποτέ και θα πρέπει να περιλαμβάνει ένα ειδικό κεφάλαιο 

για τον καρκίνο και την ενεργή συμμετοχή των εκπροσώπων των ασθενών.

Η αποτίμηση του έργου της Επιτροπής Αξιολόγησης Ιατρικής Τεχνολογίας (ΗΤΑ) 

στη χώρα μας και η παρουσίαση του νέου Κανονισμού της Ευρωπαϊκής Επιτροπής 

για την Αξιολόγηση Ιατρικής Τεχνολογίας έχει ως στόχο να ενημερώσει την ογκολογι-

κή κοινότητα, τους ασθενείς και το ευρύ κοινό για τα ζητήματα έγκρισης και αποζη-

μίωσης φαρμάκων, αλλά και να αναδείξει μια προσέγγιση, που θα θέτει τον ασθενή 

στο επίκεντρο, θα εξασφαλίζει διαφανείς διαδικασίες, εξορθολογισμό δαπανών και 

βιώσιμη ενσωμάτωση της καινοτομίας στο σύστημα υγείας.

Οι σημαντικότερες τάσεις στην ογκολογία ακριβείας και τον γονιδιωματικό έλεγχο, 

ο ρόλος των  βιοδεικτών, η ανάπτυξη νέων θεραπειών, η ραγδαία ανάπτυξη της φαρ-

μακο-γονιδιωματικής, θέτουν νέα δεδομένα στην αντιμετώπιση του καρκίνου και 

την ίδια στιγμή αποτελούν μία μεγάλη πρόκληση για τα κράτη μέλη της ΕΕ, που 

καλούνται να αντιμετωπίσουν την αυξανόμενη ζήτηση, το επιπλέον κόστος, αλλά 

και την έλλειψη κατάλληλων υποδομών και σύγχρονου ρυθμιστικού πλαισίου για 

την εφαρμογή τους. 

Ο ψηφιακός μετασχηματισμός της υγείας και της ογκολογικής περίθαλψης, που 

επιταχύνθηκε από την κρίση του Covid-19 και οι ραγδαίες εξελίξεις της ψηφιακής 

τεχνολογίας με τη χρήση Μεγάλων Δεδομένων, της Τεχνητής Νοημοσύνης, των Αλγο-

ρίθμων, αλλάζουν ήδη και θα συνεχίσουν να αλλάζουν δραστικά την παροχή υπηρε-

σιών υγείας και τη λειτουργία των νοσοκομείων. Από αυτές τις εξελίξεις, οι ασθενείς 

με καρκίνο έχουν πολλά να ωφεληθούν, καθώς η ψηφιακή τεχνολογία είναι παντα-

χού παρούσα στο ταξίδι τους από την πρώτη μέρα της διάγνωσης μέχρι και την ολο-

κλήρωση της θεραπείας.

Τέλος, από τη θεματολογία του Συνεδρίου δεν θα μπορούσε να λείπει μία επισκόπη-

ση της ανακουφιστικής φροντίδας στην Ελλάδα, με έμφαση στα όσα προβλέπονται 

από τον Ν.4675/2020 και για την παιδιατρική ανακουφιστική φροντίδα, αλλά και 

την ανάδειξη του ρόλου των φροντιστών στην περίθαλψη των ογκολογικών ασθενών. 



Με εκτίμηση, 

Καίτη Αποστολίδου

Πρόεδρος

Ιδιαίτερη μνεία χρειάζεται να γίνει στο ότι η ανακουφιστική φροντίδα και η φροντί-

δα τέλους ζωής έχουν σημαντική θέση στο Ευρωπαϊκό Σχέδιο Δράσης για τον Καρκί-

νο και οι χώρες μέλη αναμένεται να καταθέσουν τις προτάσεις τους.

Ελπίζοντας ότι όλα τα θέματα που θα παρουσιαστούν διεξοδικά  μέσα από τις ειση-

γήσεις και τον διάλογο των εκλεκτών ομιλητών και συνέδρων θα συμβάλλουν στον 

δημόσιο διάλογο για τον σχεδιασμό μια εθνικής πολιτικής για τον καρκίνο, στην ευ-

ρεία συμμετοχή στα έργα και δράσεις της Ευρωπαϊκής Επιτροπής και στη συνέχεια 

στην εφαρμογή και υλοποίηση δράσεων σε εθνικό επίπεδο, οι οποίες  θα φέρουν 

ουσιαστικά αποτελέσματα στις εκβάσεις των ασθενών με καρκίνο, σας ευχαριστούμε 

θερμά για τη συμμετοχή σας.



1η ΕΝΟΤΗΤΑ
10.00 - 13.40
ΠΕΜΠΤΗ 03.02.2022

Έναρξη Συνεδρίου – Καλωσόρισμα
Καίτη Αποστολίδου

Συντονιστές:
Καθ. Παναγιώτης Γαργαλιάνος, Eλένη Ντελιοπούλου  

Καρκίνος και Covid-19 δύο χρόνια μετά, από την πλευρά της 
πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας
Καθ. Χρήστος Λιονής

Εθνική Στρατηγική για την Ποιότητα των Υπηρεσιών Υγείας: 
οφέλη για τους πολίτες και το δημόσιο σύστημα υγείας
Αν. Καθ. Δάφνη Καϊτελίδου

O ρόλος των νοσηλευτών στον έλεγχο των νοσοκομειακών λοιμώξεων
Αλκμήνη Καφάζη 

Ενδονοσοκομειακές λοιμώξεις και ποιότητα υπηρεσιών υγείας
Αγγελική Καρα σκου 

Ερωτήσεις προς τους ομιλητές

Διάλειμμα

10.00 - 10.10

10.10 - 10.20

10.20 - 10.35

10.35 - 10.50

10.50 - 11.05

11.05 - 11.20

11.20 - 11.40

11.40 - 11.45
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COVID-19 & ΚΑΡΚΙΝΟΣ: ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ & ΑΣΦΑ ΛΕΙΑ TΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ



11.45 - 11.50

11.50 - 12.05

12.05 - 12.20

12.20 - 12.35

12.35 - 12.50

12.50 - 13.05

13.05 - 13.30

13.30 - 13.40

Συντονιστές:
Αν. Καθ. Αθανάσιος Βοζίκης, Αγγελική Στεφανάκη

Η νέα Ευρωπαϊκή Οδηγία για την Αξιολόγηση Ιατρικής Τεχνολογίας (ΗΤΑ)
Καθ. Φλώρα Μπακοπούλου 

Ίδρυση Οργανισμού ΗΤΑ: Εμπειρία από τα τέσσερα χρόνια 
λειτουργίας της Επιτροπής Αξιολόγησης Ιατρικής Τεχνολογίας 
Καθ. Κυριάκος Σουλιώτης 

Βιοδείκτες: το σωστό φάρμακο, στον σωστό ασθενή, στον σωστό χρόνο
Χρήστος Αντωνόπουλος 

Κάθε Μέρα Μετρά: Βελτιώνοντας τον χρόνο πρόσβασης σε καινοτόμες 
αντινεοπλασματικές θεραπείες 
Καίτη Αποστολίδου 

Η άποψη της φαρμακοβιομηχανίας για την εφαρμογή της νέας Οδηγίας 
για την Αξιολόγηση Ιατρικής Τεχνολογίας στη χώρα μας
Aντώνης Καρόκης

Ερωτήσεις προς τους ομιλητές

Συμπεράσματα και επόμενα βήματα
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ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ (ΗΤΑ)



Συντονιστές:
Αν. Καθ. Αικατερίνη Χλίχλια, Καθ. Αριστείδης Ηλιόπουλος, Γιώργος Καπετανάκης 

Τάσεις στην ογκολογία ακριβείας & τον γονιδιωματικό έλεγχο για τον καρκίνο

Αss. Prof. Νicola Normanno 

Oι προκλήσεις και τα εμπόδια στην άσκηση ιατρικής ακριβείας στην Ελλάδα
Ζένια Σαριδάκη Ζώρα 

Εθνικό Δίκτυο Ιατρικής Ακριβείας στην Ογκολογία: δύο χρόνια μετά
Κώστας Σταματόπουλος 

Ο ρόλος της γονιδιωματικής στην ογκολογία ακριβείας
Καθ. Μαρία Γαζούλη  

Μπορεί μια μικρή χώρα να εφαρμόσει το NGS ως βασική εξέτασ  
Το Βέλγιο απαντά ναι.
Dr. Marc van den Bulcke

Έγκριση και αποζημίωση βιοδεικτών
Θεοφάνης Ρηγάτος 

H άποψη των ασθενών για την πρόσβαση στην ιατρική ακριβείας και 
νεότερους βιοδείκτες
Μαρία Θεοδωρίδου 

Ερωτήσεις στους ομιλητές

Συμπεράσματα και επόμενα βήματα

Διάλειμμα

16.00 - 16.10

16.10 - 16.25

16.25 - 16.40

16.40 - 16.55

16.55 - 17.10

17.10 - 17.25

17.25 - 17.40

17.40 - 17.55

17.55 - 18.15

18.15 - 18.25

18.25 - 18.30

ΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ
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Συντονιστές:
Βασίλης Μπαρμπούνης, Ιωάννα Καραβάνα 

Τράπεζες Βιολογικού Υλικού και το δικαίωμα ενημέρωσης
του ασθενούς για τη χρήση των βιολογικών του δειγμάτων
Αν Καθ. Ελένη Ρεθυμιωτάκη 

Η ενήμερη συναίνεση του ασθενούς στην ογκολογία
Ομ. Καθ. Ισμήνη Κριάρη 

Ηθικά διλήμματα: O ασθενής τελικού σταδίου: οι γιατροί 
που αποφεύγουν, η άρνηση της πραγματικότητας, 
η απόγνωση των οικείων
Παρασκευή Μιχαλοπούλου 

Συζήτηση με τους ομιλητές

Συμπεράσματα και επόμενα βήματα

ΒΙΟΗΘΙΚΗ ΚΑΙ ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Η ενότητα αυτή είναι αφιερωμένη στη μνήμη της Λιολιώς Κολυπέρα

18.30 - 18.35

18.35 - 18.50

18.50 - 19.05

19.05 - 19.20

19.20 - 19.40

19.40 - 19.50
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Καλωσόρισμα
Καίτη Αποστολίδου

Συντονιστές: 
Καθ. Νίκος Αρκαδόπουλος, Καθ. ριστοτέλης Μπάμιας, Καίτη Αποστολίδου
  
Oμιλία Υφυπουργού Ανάπτυξης & Επενδύσεων κου Χρίστου Δήμα 

Ενδυναμώνοντας την Ευρώπη στη μάχη κατά του Καρκίνου
Μαρία Σπυράκη 

Μήνυμα για την Παγκόσμια Ημέρα κατά του Καρκίνου
Dr. Cary Adams, Διευθύνων Σύμβουλος
UICC - Union Internationale Contre le Cancer 

Διάλειμμα 

10:00 - 10:05

10.05 - 10.15

10.15 - 10.30

10.30 - 10.45

10.45 - 11.00

11.00 - 11.10

ΚΛΕΙΝΟΝΤΑΣ ΤΑ ΚΕΝΑ ΣΤΗΝ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ



Συντονιστές: 
Σίσσυ Κολυβά - Καίτη Αποστολίδου

Ομιλία Αναπληρώτριας Υπουργού Υγείας Δρα. Μίνας Γκάγκα 

Το δομικό και λειτουργικό πλαίσιο για την ολοκληρωμένη πρόληψη 
του καρκίνου στη χώρα μας 
Δρ. Ειρήνη Αγαπηδάκη, Γενική Γραμματέας Δημόσιας Υγείας

Το Εθνικό Δίκτυο Ιατρικής Ακριβείας στην Ογκολογία
Καθ. Αθανάσιος Κυριαζής 

Το Ευρωπαϊκό Σχέδιο για την Καταπολέμηση του Καρκίνου
Dr. Matthias Schuppe  

Η Ελληνική συμμετοχή στο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα για τον Καρκίνο
Βασιλική Καραούλη 

Ευρωπαϊκή Κοινή Δράση Δίκτυα Εμπειρογνωμοσύνης
Joint Action on Networks of Expertise - JANE
Καθ. Αντώνης Καττάμης 
 
Οι Ευρωπαϊκές Κοινές Δράσεις για τον Καρκίνο
Prof. Tit Albreht 

Σχόλια και συζήτηση με τους προσκεκλημένους εκπροσώπους
της ογκολογικής κοινότητας
Μελέτιος – Αθανάσιος Δημόπουλος, Ιωάννης Καραϊτιανός,
Απόστολος Κλινάκης, Βασίλης Κουλουλίας, Αφροδίτη Νόννη, 
Δημήτρης Παπαγεωργίου, Κώστας Σταματόπουλος, 
Γεώργιος Νούνεσης, Ζένια Σαριδάκη - Ζώρα
 
Συμπεράσματα και επόμενα βήματα 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΣΤΡΟΓΓ ΥΛΗΣ ΤΡΑΠΕΖΗΣ: ΕΙΝΑΙ ΕΤΟΙΜΗ
Η ΕΛ Λ Α Δ Α ΝΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΕΙ ΤΙΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ
ΣΤΗΝ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΡΕΥΝΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝ

11.10 - 11.20

11.20 - 11.40

11.40 - 12.00

12.00 - 12.20

12.20 -12.40

12.40 - 12.55

12.55 - 13.10

13.10 - 13.25

13.25 - 14.30

14.30 - 14.40
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Συντονιστές: 
Καθ. Νεκτάριος Ταβερναράκης, Kαίτη Αποστολίδου      

Ομιλία Γενικού Γραμματέα Υπηρεσιών Υγείας κου Ιωάννη Κωτσιόπουλου

Ευρωπαϊκή χρηματοδότηση για την υγεία και τον καρκίνο:
ευκαιρία και πρόκληση
Γεώργιος Μαργετίδης       

Ψηφιακή Τεχνολογία στην Ογκολογική Περίθαλψη και την Έρευνα 
Καθ. Παναγιώτης Μπαμίδης 

Η Ελληνική συμμετοχή στην Αποστολή για την Καταπολέμηση του 
Καρκίνου και στο Ευρωπαϊκό Σχέδιο για τον Καρκίνο
Γεωργία Μαζιώτη 
 
Ο Ευρωπαϊκός Χώρος Δεδομένων Υγείας – Joint Action TEHDAS
Βάσω Αμπελογιάννη

Unleashing the power of AI and Big Data in Radiation Therapy
Sabine Bernard 

Ηθικά διλήμματα στην εποχή της Τεχνητής Νοημοσύνης και 
των Μεγάλων Δεδομένων στην Υγεία
Όλγα Τζωρτζάτου

Συζήτηση στρογγυλής τραπέζης με προσκεκλημένους εκπροσώπους
Τάκης Βιδάλης, Μιχάλης Καραμούζης, Δημήτρης Καρδαμάκης, Βασίλης 
Κατσαρός, Ιωάννης Κοτσιανίδης, Ειρήνη Κωνσταντοπούλου, Αλέξανδρος 
Πίντζας, να Μπατιστάτου, Παναγιώτης Μπογιατζίδης. Παναγιώτης 
Παναγιωτίδης

Συμπεράσματα & κλείσιμο ενότητας

16.00 - 16:10

16.10 - 16.25

16.25 - 16.40

16.40 - 16.55

16.55 - 17.10

17.10 - 17.25

17.25 - 17.40

17.40 - 17.55

17.55 - 18.50

18.50 - 19.00

ΨΗΦΙΑΚΟΣ ΜΕΤΑΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ

12



Συντονιστές: 
Ιωάννα Καραβάνα, Ελένη Ντελιοπούλου, Μαρία Θεοδωρίδου

Η παρηγορική φροντίδα στην Ελλάδα σήμερα / Ιατρεία Πόνου
Ελένη Ντελιοπούλου 

Παιδιατρική ανακουφιστική φροντίδα
Σπυριδούλα Τσαρουχά 

Παρηγορική Φροντίδα - Ισότητα στην Παρηγορική 
Αθηνά Βαδαλούκα 

Οι τελευταίες εξελίξεις στην Ανακουφιστική Φροντίδα στην Ελλάδα 
και το Εθνικό Σχέδιο Δράσης 2021-2025
Δρ. Ευγενία Βαθάκου 

Ο ρόλος των φροντιστών στην περίθαλψη των ογκολογικών ασθενών
Αγγελική Στεφανάκη 

Συζήτηση και ερωτήσεις από το κοινό

Συζήτηση με τα μέλη της ΕΛΛΟΚ 

Η ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔ Α ΣΤΗΝ ΕΛ Λ Α Δ Α

09.30 - 09:45

09.45 - 10.05

10.05 - 10.20

10.20 - 10.35

10.35 - 10.50

10.50 - 11.05

11.05 - 11.30

11.30 - 12.00



Δρ. Ειρήνη Αγαπηδάκη
Γενική Γραμματέας Δημόσιας Υγείας

Dr. Cary Adams
Διευθύνων Σύμβουλος της Διεθνούς Ένωσης για τον Έλεγχο του Καρκίνου
Union for International Cancer Control (UICC)

Prof. Tit Albreht
Coordinator of EU Joint Actions - National Institute of Public Health of Slovenia

Βάσω Αμπελογιάννη 
Εκπρόσωπος της  6ης ΥΠΕ, εταίρου στην Ευρωπαϊκή Κοινή Δράση
ΤEHDAS – Towards the European Health Data Space

Χρήστος Αντωνόπουλος MD PhD EMBA
Διευθυντής τμήματος Ογκολογίας / Αιματολογίας,

Μέλος ΔΣ AstraZeneca Ελλάδος

Καίτη Αποστολίδου

Πρόεδρος  Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου,

Μέλος Δ.Σ. European Cancer Patient Coalition (ECPC)

Kαθ. Νικόλαος Αρκαδόπουλος

Διευθυντής 4ης Χειρουργικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»,

Αντιπρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

ομιλητές - συντονιστές



Αν. Καθ. Αθηνά Βαδαλούκα, MD PhD FIPP

Αν. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Θεραπείας Πόνου και Παρηγορικής 

Φροντίδας, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρίας Θεραπείας Πόνου και 

Παρηγορικής Φροντίδας (ΠΑΡΗ.ΣΥ.Α)

Δρ. Ευγενία Βαθάκου 

Συντονίστρια της Εθνικής Επιτροπής για την Ανακουφιστική Φροντίδα

Tάκης Βιδάλης

Επιστημονικός Συνεργάτης της Εθνικής Επιτροπής Βιοηθικής και 

Τεχνοηθικής, Διευθυντής του Τμήματος Ιατρικού Δικαίου και Βιοηθικής 

της Δικηγορικής Εταιρείας Αθηνών

Αν. Καθ. Αθανάσιος Βοζίκης

Διευθυντής του Εργαστηρίου «Οικονομικών και Διοίκησης της Υγείας» 

του Παν. Πειραιώς, Πρώην Πρόεδρος της Επιτροπής Διαπραγμάτευσης 

του Ε.Ο.Π.Υ.Υ. και μέλος του Εθνικού Συμβουλίου Δημόσιας Υγείας

Sabine Bernard 

Senior Product Marketing Manager Varian

Dr. Marc van den Bulcke

Head of the Belgian Cancer Center, Sciensano, Belgium

Καθ. Μαρία Γαζούλη

Καθηγήτρια Βιολογίας - Νανοϊατρικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ομιλητές - συντονιστές



Καθ. Παναγιώτης Γαργαλιάνος

Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Λοιμωξιολογικής Κλινικής, 

Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Δρ. Μίνα Γκάγκα

Αναπληρώτρια Υπουργός Υγείας

Χρίστος Δήμας

Υφυπουργός Ανάπτυξης & Επενδύσεων

Καθ. Μελέτιος Α. Δημόπουλος

Πρύτανης του Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών,

Πρόεδρος Επιτροπής Ογκολογίας του Κεντρικού Συμβουλίου Υγείας (ΚΕΣΥ),

πρώην Υπ. Υγείας

Καθ. Αριστείδης Ηλιόπουλος

Διευθυντής του Εργαστηρίου Βιολογίας ΕΚΠΑ  

Μαρία Θεοδωρίδου

Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου, 

Αντιπρόεδρος  Συλλόγου Στήριξης Ασθενών με Καρκίνο «ΕΥ ΖΩ με τον Καρκίνο»

Καθ. Δάφνη Καϊτελίδου

Διευθύντρια Εργαστηρίου Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, 

Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 

Πρόεδρος Οργανισμού Διασφάλισης της Ποιότητας στην Υγεία (Ο.ΔΙ.Π.Υ.)

ομιλητές - συντονιστές



Γιώργος Καπετανάκης

Γραμματέας Δ.Σ. Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου, 

Πρόεδρος Συλλόγου Καρκινοπαθών Πιερίας

Ιωάννα Καραβάνα

Αντιπρόεδρος Δ.Σ. Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου,

Πρόεδρος Συλλόγου Καρκινοπαθών Λάρισας

Αγγελική Καρα σκου

Διευθύντρια Ασφάλειας & Διαχείρισης Κινδύνου Νοσηλευτικών Μονάδων,           

Οργανισμός Διασφάλισης της Ποιότητας στην Υγεία (ΟΔΙΠΥ)

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων (ΕΕΕΛ)

Αντώνης Καρόκης

Διευθυντής Εταιρικών Υποθέσεων της MSD Ελλάδας

Αλκμήνη Καφάζη MSc PhD

Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, Ευρωκλινική Αθηνών

Αμ. Επίκ. Καθ. Ιωάννης Γ. Καραϊτιανός

Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν, 

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ογκολογίας 

Καθ. Μιχάλης Καραμούζης

Ογκολόγος - Παθολόγος,

Πρόεδρος Ινστιτούτου Μοριακής Ιατρικής & Βιοϊατρικής Έρευνας

 

ομιλητές - συντονιστές



Καθ. Δημήτρης  Καρδαμάκης

Εργαστήριο Ακτινολογίας – Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας – Τμήμα 

Ιατρικής - Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

Βασιλική Καραούλη
Γενική Διευθύντρια Υπουργείου Υγείας

Βασίλης Κατσαρός
Ακτινολόγος – Νευροακτινολόγος - Διευθυντής 
Τμήμα Απεικόνισης Μαγνητικού Συντονισμού ΓΑΟΝΑ γιος Σάββας

Καθ. Αντώνης Καττάμης
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής Αιματολογίας - Ογκολογίας
Υπεύθυνος Μονάδας Αιματολογίας - Ογκολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ

Δρ. Απόστολος Κλινάκης
Ερευνητής Ινστιτούτου Ιατροβιολογικής Έρευνας και Ανάπτυξης
Ακαδημίας Αθηνών (ΙΙΒΕΑ)

Καθ. Βασίλης Κουλουλίας
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, 
Μονάδα Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας – Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας – 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν

Δρ. Σίσσυ Κολυβά
Γραφείο Προβολής και Δικτύωσης, Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ

ομιλητές - συντονιστές



Καθ. Ιωάννης Κοτσιανίδης
Διευθυντής της Αιματολογικής Κλινικής του Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης
Αντιπρόεδρος - Ίδρυμα Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρίας

Ομ. Καθ. Ισμήνη Κριάρη 
Τέως Πρύτανης Παντείου Πανεπιστημίου

Καθ. Αθανάσιος Κυριαζής

Γενικός Γραμματέας Έρευνας και Καινοτομίας

Ειρήνη Κωνσταντοπούλου PhD

Kύρια Ερευνήτρια Β’ Εργαστήριο Μοριακής Διαγνωστικής – ΕΚΕΦΕ Δημόκριτος

 

Ιωάννης Κωτσιόπουλος

Γενικός Γραμματέας Υπηρεσιών Υγείας

Καθ. Χρήστος Λιονής 

Διευθυντής Κλινικής Κοινωνικής & Οικογενειακής Ιατρικής - Ιατρική Σχολή

και Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείο, Μέλος του Expert Panel

on Effective Ways of Investing in Health/ΕU Commission

Γεωργία Μαζιώτη

Συνεργάτης Γ.Γ., Γενική Γραμματεία Έρευνας & Καινοτομίας

ομιλητές - συντονιστές



ομιλητές - συντονιστές

Γεώργιος Μαργετίδης 

Προϊστάμενος EU4HEALTH/HaDEA/DG R+I /EU Commission

Παρασκευή Μιχαλοπούλου

Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου, 

Πρόεδρος Πανελλήνιου Συλλόγου Γυναικών με Καρκίνο Μαστού « λμα Ζωής»

Αν. Καθ. Φλώρα Μπακοπούλου 
Αν. Καθ. Παιδιατρικής - Εφηβικής Ιατρικής Έδρα UNESCO
Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής - EΚΠΑ

Καθ. Αριστοτέλης Μπάμιας
Καθηγητής Θεραπευτικής - Παθολογίας - Ογκολογίας ΕΚΠΑ
Διευθυντής 2ης Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής,
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ ΑΤΤΙΚΟΝ Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο

Καθ. Παναγιώτης Μπαμίδης
Καθ. Ιατρικής Φυσικής, Ιατρικής Πληροφορικής και Ιατρικής
Εκπαίδευσης, Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Βιοϊατρικής Τεχνολογίας (ΕΛΕΒΙΤ)

Καθ. ννα Μπατιστάτου  
Διευθύντρια Τμήματος Παθολογίας, Σχολή Επιστημών Υγείας και Τμήματος
Παθολογίας – Κυτταρολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων,
Πρόεδρος του Τμήματος Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας
του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων  

Βασίλης Μπαρμπούνης
Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής Γ’ Ογκολογικής Κλινικής,
Νοσοκομείο METROPOLITAN



Παναγιώτης Μπογιατζίδης 
Διοικητής 3ης ΥΠΕ

Αν. Καθ. Αφροδίτη Νόννη MD, PhD
Αν. Καθ. Παθολογικής Ανατομικής ΕΚΠΑ - Πρόεδρος ΕΕΠΑ - 
Ελληνικής Εταιρείας Παθολογικής Ανατομικής

Ass. Prof. Nicola Normanno
President of Italian Cancer Society (SIC),

President of International Quality Network for Pathology (IQN Path)

Δρ. Γιώργος Νούνεσης

Διευθυντής & Πρόεδρος ΔΣ Εθνικού Κέντρου Έρευνας Φυσικών 

Επιστημών «Δημόκριτος»

Ελένη Ντελιοπούλου

Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου,

Ιδρυτικό μέλος και πρώην Πρόεδρος του Συλλόγου Γυναικών

με Καρκίνο Μαστού « λμα Ζωής» Ν. Θεσσαλονίκης

Παναγιώτης Παναγιωτίδης

Καθηγητής Αιματολογίας ΕΚΠΑ, Πρώην Πρόεδρος Ελληνικής 

Αιματολογικής Εταιρείας (ΕΑΑ)

Δημήτρης Παπαγεωργίου

Πρόεδρος Ελληνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος -

Τομέας Ογκολογικής Νοσηλευτικής

ομιλητές - συντονιστές



Δρ. Αλέξανδρος Πίντζας

Διευθυντής- Ινστιτούτο Χημικής Βιολογίας, 

Μέλος ΔΣ Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών (ΕΙΕ)

Αν. Καθ. Ελένη Ρεθυμιωτάκη 

Αν. Καθ. Νομικής ΕΚΠΑ – πρ. Πρόεδρος Εθνικής

Επιτροπής Βιοηθικής

Θεοφάνης Ρηγάτος 

ΩΡΛ – Διευθυντής Στρατηγικού Σχεδιασμού ΕΟΠΥΥ

Ζένια Σαριδάκη Ζώρα MD PhD

Παθολόγος - Ογκολόγος

Πρόεδρος Εταιρείας Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδας (ΕΟΠΕ) 

Επιστημονικός Υπεύθυνος Ογκολογικού Τμήματος «Ασκληπιός Διάγνωση» 

Καθ. Κυριάκος Σουλιώτης

Καθηγητής Πολιτικής Υγείας, Κοσμήτωρ της Σχολής Κοινωνικών 

και Πολιτικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

Dr. Matthias Schuppe 

Project Leader – Cancer Task Force, European Commission 

Μαρία Σπυράκη

Ευρωβουλευτής 

Μέλος Challenge Cancer Intergroup - BECA Committee 

ομιλητές - συντονιστές



Κώστας Σταματόπουλος 

Διευθυντής  Ινστιτούτου Εφαρμοσμένων Βιοεπιστημών ΕΚΕΤΑ 

Συντονιστής Εθνικού Δικτύου Ιατρικής Ακριβείας στην Ογκολογία 

Αγγελική Στεφανάκη 

Ταμίας της Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου 

Πρόεδρος Συλλόγου Γυναικών με Καρκίνο Μαστού λμα Ζωής» Ν. Αχα ς

Καθ. Νεκτάριος Ταβερναράκης

Πρόεδρος, Ίδρυμα Τεχνολογίας και Έρευνας (ΙΤΕ)

Αντιπρόεδρος, European Research Council (ERC)

Μέλος ΔΣ, European Institute of Innovation and Technology (EIT)
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Διευθύντρια Υπηρεσίας Παιδιατρικής Ανακουφιστικής Φροντίδας
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https://goo.gl/maps/TqkF3mdC8td39LYP6
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