


Ο πρώτος σε συχνότητα τύπος καρκίνου στους άντρες 

στην Ελλάδα & τέταρτος συνολικά

Το 60% περίπου των περιπτώσεων είναι άντρες ηλικίας 65 ετών και άνω

7.036 νέες διαγνώσεις στην Ελλάδα το 2022

1.945 θάνατοι στην Ελλάδα το 2022, το 6% των θανάτων από καρκίνο

& ο τρίτος πιο θανατηφόρος καρκίνος για τους άντρες 

5η αιτία θανάτου στους άντρες παγκοσμίως

ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΠΡΟΣΤΑΤΗ - ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ

Ο πιο σπουδαίος αγώνας… Είναι ο δικός σου!



Νοέμβριος 2022

Διαδικτυακή ημερίδα 

για τους καρκίνους του

ουρογεννητικού συστήματος

ΕΛΛΟΚ – ΔΡΑΣΕΙΣ & ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ

Ο πιο σπουδαίος αγώνας… Είναι ο δικός σου!

Οκτώβριος 2023

Ημερίδα για τον 

καρκίνο του προστάτη

«Ενημερώνομαι, Προλαμβάνω, Προστατεύομαι»

Νοέμβριος-Δεκέμβριος 2022

Εκστρατεία ενημέρωσης

«Προστάτης Χωρίς Στίγμα»

Μνημόνια Συνεργασίας

Μέλος



Η ΑΞΙΑ ΤΟΥ ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ

Ο πιο σπουδαίος αγώνας… Είναι ο δικός σου!

έγκαιρη ανίχνευση

καλύτερη 
έκβαση της 

νόσου

μείωση της 
θνησιμότητας

βελτίωση 
ποιότητας 
ζωής των 
ασθενών

πρώιμη διάγνωση
-κάθε δύο χρόνια σε άνδρες άνω 50 ετών
-κάθε χρόνο σε άνδρες 60-80 ετών. 

άντρες με οικογενειακό ιστορικό
-ο έλεγχος να ξεκινά νωρίτερα, από την ηλικία 
των 40, λόγω αυξημένου κινδύνου εμφάνισης 

ανάγκη ενημέρωσης & ευαισθητοποίησης:
-άμεση ανάγκη για ενημέρωση και 
ευαισθητοποίηση σε όλα τα κράτη-μέλη της 
Ε.Ε για την αξία των προσυμπτωματικών
ελέγχων (EBCP, EAU)

συστάσεις



ΠΟΛΛΑΠΛΟΣ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ

Ο πιο σπουδαίος αγώνας… Είναι ο δικός σου!

Άμεση επίδραση 
στις σχέσεις με την 

οικογένεια, το 
επάγγελμα αλλά και 
την κοινωνική ζωή.

Τα κύρια 
συναισθήματα που 
βιώνουν οι ασθενείς 
είναι ο φόβος και το 

άγχος λόγω της 
αβεβαιότητας που 

δημιουργεί η 
ασθένεια αλλά και 

των σωματικών 
συμπτωμάτων.

Η ψυχική ισορροπία 
των ογκολογικών 

ασθενών συνήθως 
διαταράσσεται γιατί 

αισθάνονται ότι 
χάνουν τον έλεγχο 
του σώματός τους. 

Η διάγνωση για 
καρκίνο του 

προστάτη μπορεί να 
έχει επιπτώσεις στην 

προσωπική, 
επαγγελματική, 
κοινωνική και 

σεξουαλική ζωή των 
ασθενών. 

ΑΝΑΓΚΗ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗΣ
ΣΤΟ ΤΑΞΙΔΙ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ



Ο πιο σπουδαίος αγώνας… Είναι ο δικός σου!

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΣΤΡΑΤΕΙΑ ΕΛΛΟΚ
Νοέμβριος 2024 - Φεβρουάριος 2025

Ομάδα-στόχος: ενήλικοι άνδρες

Ποδόσφαιρο: το πλέον 
δημοφιλές άθλημα στην 

Ελλάδα με ισχυρό 
κοινωνικό αντίκτυπο και 
μαζική κάλυψη από τα 

Μ.Μ.Ε

Υποστήριξη συνεργειών 
από το χώρο με στόχο 

την μεγαλύτερη 
πρόσβαση & ευρύτερη 
απήχηση σε αντρικό 

κοινό

Συνεργασία με τους 
πρωταθλητές 
Ευρώπης 2004

Ενημέρωση ομάδας-στόχου

για τον καρκίνο του προστάτη



Ο πιο σπουδαίος αγώνας… Είναι ο δικός σου!

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΣΤΡΑΤΕΙΑ ΕΛΛΟΚ
Νοέμβριος 2024-Φεβρουάριος 2025

Ενημέρωση & ευαισθητοποίηση για τον 
καρκίνο του προστάτη 

Εξάλειψη του στίγματος

Υποστήριξη δημιουργίας φορέα για τον 
καρκίνο του προστάτη στην Ελλάδα



Ο πιο σπουδαίος αγώνας… Είναι ο δικός σου!

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΣΤΡΑΤΕΙΑ ΕΛΛΟΚ
Νοέμβριος 2024-Φεβρουάριος 2025

Ενημερωτικά video spot με τη συμμετοχή των 
Legends 2004 

Τοποθέτηση ενημερωτικού υλικού σε M.M.M.

Ενημερωτικές δράσεις σε Αθήνα & 
Θεσσαλονίκη

Υποστήριξη του νέου συλλόγου για ασθενείς 
με καρκίνο του προστάτη στην Ελλάδα



Ο πιο σπουδαίος αγώνας… Είναι ο δικός σου!

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΣΤΡΑΤΕΙΑ ΕΛΛΟΚ

Νοέμβριος 2024-Φεβρουάριος 2025

Βοήθεια & 
υποστήριξη 

ασθενών με καρκίνο 
του προστάτη & των 

οικείων τους

Ενημέρωση για την 
πρόληψη για τον 

καρκίνο του 
προστάτη

Ευαισθητοποίηση 
για την αντιμετώπιση 
του στίγματος των 

ασθενών με καρκίνο 
του προστάτη

Σύλλογος ασθενών με καρκίνο του προστάτη στην Ελλάδα



Βιβλιογραφία-Πηγές

Europa Uomo

European Association of Urology (EAU)

European Beating Cancer Plan (EBCP)

Globocan



Σας ευχαριστούμε θερμά!
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