
Η Ιωάννα Καραβάνα γεννήθηκε στη Λάρισα, είναι απόφοιτη του 
Α.Π.Θ. και μαχόμενη δικηγόρος από το 1993. Διετέλεσε μέλος 
Δ.Σ. του Λογαριασμού Ενισχύσεως & Αλληλοβοήθειας 
Δικηγόρων Πρωτοδικείου Λάρισας  και ειδικός συνεργάτης του 
Γεν. Γραμματέα του Υπουργείου Εσωτερικών. Από το 2015 είναι 
εκπαιδευμένη (Gestalt Foundation) εθελόντρια του Συλλόγου 
Καρκινοπαθών Λάρισας και εκπρόσωπός του στον Ευρωπαϊκό 
Συνασπισμό Ασθενών με Καρκίνο. Σήμερα διανύει την τέταρτη 

θητεία της ως πρόεδρος του Συλλόγου Καρκινοπαθών Λάρισας και ως μέλος Δ.Σ. της 
ΕΛΛΟΚ.

Είναι μητέρα ενός ενήλικου γιου, επιβιώσασα καρκίνου μαστού και φροντίστρια. 
Πιστεύει ότι οι ενημερωμένοι ασθενείς έχουν καλύτερα αποτελέσματα, ότι η κατάρτιση 
και εμψύχωση των στελεχών των Συλλόγων ασθενών είναι προϋπόθεση για την 
ανάπτυξή τους, ότι το αγαθό της δημόσιας υγείας υπερέχει όλων και είναι μη 
διαπραγματεύσιμο και ότι τα εθνικά συστήματα υγείας επιβάλλεται να είναι ισχυρά, με 
τους απαιτούμενους οικονομικούς και ανθρώπινους πόρους.


